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JETHEH O3/IOPOBUTEJIbHOM PABOTBHI
MyHHHI/IHaJIBHOFO JOIIKOJIBHOI'O o6pa3013aTeanoro YUpECXKACHUSA-
netckoro cama Ne 7
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2025-2026 yuebHblli rog.

2026 rox



IosicHUuTEIbHASA 3aNIHCKA.

OcHoBHBIM HamnpaBnenueM pabotet MJIOY- nerckuit cag Ne 7 r. KotoBo Bosnrorpaackoi
obnactu (nanee JIOY) B neTHHii 0310poBHTENbHEIMA Meproa (nanee — JIOII) sBnseTcs oxpaHa
YKPEIUIEHHE H IICUXOJIOTHYECKOT0 3/10pPOBBS IETEH paHHETr0 M JOLIKOJIBEHOIO BO3pacTa.

BaxxHpIM acnekToM BbIJI€JIEHA HHTErpanus BOCIIUTATEIbHOU U O3IIOpOBI/ITeIIbH0ﬁ
ACATCIIBHOCTH IIPH OpraHu3alluyd pa6OTI>I C I€TbMHU.

PaspaboranHas cucTteMa NpPOQUIAKTHYECKUX M  O3JOPOBHUTENBHBIX MEPONPHUATHIA,
COCTaBJIEH KOMIUIEKCHBIH IUIaH 030POBUTEIBHO-NPOPHIAKTHYECKUX MEPONIPUATHIA Ha KaXKIYIO
BO3pacTHyIo rpynmy. CucTeMa MeEpONpHUATHH HalpaBlieHa Ha pallMOHATIBHOE OCYIIECTBIECHHE
COBMECTHBIMH YCHMJIHMAMHU Bcex neparoroB JIOY u poaurteneil KoMIuleKca BOCIMTATEIbHBIX U
Npo(UIaKTHYECKUX Mep, HAMTPABJIEHHBIX HAa YKPEIUIEHHE 3I0POBbsl PACTYIIETO OPraHU3Ma.

Hcxons w3 BBILEH3IOXEHHOTO, AJIS JOCTHXEHHS O3I0POBHTEIBHO-BOCIIHTATEILHOTO
>bpdexra B netHui nepuon komnektuB JIOY craBuT mepen cobGoM LENb: CO3MaHME I
BOCIIMTAHHUKOB JIETCKOTO CaJla MaKCHMaJbHO (P QEKTHBHBIX YCIOBHH JKHU3HEAEATEIBHOCTH,
CIIOCOOCTBYIOILIME FADMOHMYHOMY Pa3BHTHIO M Pa3BHTHIO MX II03HABATEJIbHOM aKTUBHOCTH, Ha
OCHOBE 03/I0POBHUTENILHBIX MEPOIIPUATUH, C UCIIOJIL30BAaHUEM BO3MOXKHOCTEH, MPEOCTABIISAEMBIX
JIETHHM CE30HOM.

I[Jlﬂ peain3anuu JIAaHHOM LI€JIH TIOCTaBJICHBI CIEAYIOIIHUE 3a/1a1n:

1. CoxpaHATb U yKpPEIIATh HU3NYIECKOE U IICHXOJIOTHYECKOE 3[I0POBBE JETEM, HCIIOIb3YS
BO3MOXXHOCTH JIETHETO IE€PHOJA, COJIHLA, BO3AyXa M BOABI B PA3IMYHBIX BHJAX
JIeATENbHOCTH.

2. Co3pate ycnoBusi, OOeCleYHBAIOIIME OXpPaHy JKH3HH W  30pOBbsi JIETEH,
peaynpexaceHus 3a001€eBaeMOCTH U TpaBMaTH3Ma.

3. Peanu3oBatb cuCTEMY MEPOTIPUATHH, HAIIPABJICHHYIO Ha 03JI0POBJIEHHE H (U3HYECKOE
pa3sBMTHE JeTeH, MX HPABCTBEHHOE BOCIUTAHWE, pPa3BUTHE TIOO03HATENBLHOCTH,
[I03HABATEIbHON AKTUBHOCTH, MCCIIEOBATEIbCKOM M IPOEKTHOH IESATEIbHOCTH,
[IpUBHUTHE THOOBU U GEPEKHOrO OTHOLIEHHUS K pUpoe, GOPMHpPOBaHHE MPHUBBIYKH K
310poBOMY 00pa3y >KU3HH.

4. Ob6ecneunBaTh SMOIMOHAJIBHOE Oaromojiyyde BOCHUTAHHHMKOB,  HCIOJb3Ys
MHIUBUAYATbHBINA MOJIXO/.

5. Oka3zaTb ICHUXOJIOrO-NIEIarOrMYECKOE COMPOBOXKICHUE POAMTENAM [0 BOIpOCaM
BOCIIUTaHHS U 03[JOPOBJICHUS ACTEH B JIETHUHA NEPUOT,.

Bo Bpems nerHero ozgopoButensHoro mnepuoma B JIOY peamusyercs OIl pomkosbHOro
y4YPEXIAEHHUs, IPOrpaMMa pa3BUTHUS, KOTOpbIE HalpaBlIeHbl HA 03I0POBJIEHHE BOCIIMTAHHUKOB H
UX TIcuxuyeckoe U (usumyeckoe pasputHe. [IporpamMma peanusyeTcs  CIEAYIOIMMH
HOPMAaTUBHBIMH JOKYMEHTAMHU:

e 3akoH 06 o6pazoBanuu PP (Ne273-®3 ot 29.12.2012 roga);

e [Ipuka3 Muno6puayku Poccun ot 17.10.2023 Ne 1155 «O6 yTBepxaeHHH denepalbHOro
roCyJapCTBEHHOro 00pa30oBaTeIbHOrO CTaHAapTa AOIIKOJIBHOrO 0Opa3oBaHHA» (B peEll.
npukazoB Munnpocsemenus Poccun ot 21 suBaps 2019 r Ne 31, ot 8 Hos6ps 2022 r Ne
955);

o «llopsimox opraHuW3allid M OCYIIECTBICHHS 0Opa30oBaTENbHON JEATENBHOCTH 11O
obmeobpa3oBaTe/IbHBIM [IPOrpaMMaM JIOIIKOJIBHOTO 00Opa3oBaHHs», YTBEPXKIAEHHBIH



npukazoM MunucTepcTBa 06pa3oBanus ¥ Hayku Poccuiickoit ®enepamuu ot 31 Hrons
2020 roma Ne 373;

IIpuka3 MunucrepctBa mpocsemenus P® ot 25 wHosb6ps 2022 r Ne 1028 «O6
yTBEPXKIEHUH (enepalbHON 00pa3oBaTe/IbHON IPOrpaMMBI JOLIKOJIBHOI0 06pa3oBaHus»;
Canllun 2.3/2.4.3590-20 «CaHHUTapHO-3MUAEMHOIOIHYECKHE TPEOOBAHMS K OpraHU3alluH
0OIIIECTBEHHOTO MUTAHUSI HACETICHHUS;

CIT 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MHUIEMUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHMUS K OpraHu3alUsaM
BOCITMTAaHUS ¥ OOYyUEHHS, OTJIbIXA U O3J0POBJICHHUS AETEH U MOJIOJEHKHY.

®@opmbl paboThl MO 06pa3oBaTeIbHBLIM 00J1aCTAM.

[To3HnaBaTenbHOE Pa3BUTHE — SKCIICPHUMCHTaJIbHas, II0O3HABATEIIbHO-UCCIIEI0BATEIIbLCKA,
IIPOCKTHasA ACATEIIbHOCTD,

PeuyeBoe pasButHe — Oecenbl, IHJAKTUYECKHE HIPBl, IPOEKTHas JEATENbHOCTD,
NpUOGIIEHHE K XYI0)KECTBEHHOH JIMTEPAType;

XyIIO)KeCTBeHHO-SCTCTI/I‘ICCKOC Pa3BUTHE — BBICTAaBKH HpOJIyKTPIBHOﬁ JEATCIIBHOCTH,

T€aTpajlIi30BaHHas JACATCIIBHOCTD, MY3BIKQJIbHO-XYJOKECTBEHHAs JACATECIIbHOCTD,
KOHCTPYKTUBHO-MOJECJIbHAA A€ATCIIbHOCTD,

COHI/IaJII)HO-KOMMyHHKaTI/IBHOC Pa3sBUTHE — Oecebl HpaBCTBCHHOﬁ H HanI/IOTH‘{eCKOﬁ
HaIpaBJICHHOCTH, IIPOCKTHaA OCATCIIbPHOCTh, KOHKYPChI, BAKTOPHUHBI;

dusnueckoe pa3BUTHE — CIIOPTHBHBIE JOCYTH W Mpa3JHUKH, OpraHU3alys yCIOBUH Ui
JIBUTATEIbHON aKTHBHOCTH, TP C BOJIOH, 3aKaJIUBAIOIIUE IPOLIETYPHI.

OxuaaeMble pe3yJbTaThbl.

[ToBbiIeHHE QYHKIIMOHATBHBIX BO3MOXKHOCTEH OpPraHu3Ma,;

Cumxenue 3aboneBaemoctu. [Iprobimenue k 30XK;

OO6orameHre 3HaHWHM JeTeld, MOBBIIIEHHE HMX HHTEpeca K OKpYXAIOIIEMY MHpY,
TBOPYECTBY, MIO3HAHHUIO, HCCIIEIOBATEILCKON JEATENIbHOCTH;

Pa3BuTHe uHTEpECa K MPUPOJE, MOJOKUTENBHBIX SMOIIMOHAIBHBIX OTHOLLIEHHUH, KeJJaHHE
6epeusb npupoay U 3a00THTHCS O HEH;

PasButue YME€HHS BbIpaXXaTb cebs B My3bIKaJIbHOf/'I, TCanaJII/BOBaHHOﬁ JEATCIIBHOCTH,
[ToBbIIIEHHE 3MOIUOHATILHOTO 6JIaFOHOJ1y‘{H${ JIETEH.

B nernuii Nepuoa MaAaKCHMaJIbHO YBEJIHYE€HO BPEMH npeﬁbmamm AOIIKOJbHHKOB Ha

CBeKeM BO3/yXe: YTPEHHHI IIpHEM, 3apsi/iKa, OpraHu30BaHHbIE (POpMBI pabOTHI.

bonellloe 3HayeHHe NeJaroriyecKui KOJIIEKTHB YACIAECT OpraHv3alliid U IPOBEACHHIO

CIIOPTUBHBIX Y IOJIBUXKHBIX UI'D, CIIOPTUBHBIM IIpa3JHUKaM, SKCKYPCHSIM Ha CBEXKEM BO3AyX€.

JletHuii mepuox — OnarogapHoe BpeM Ui OpraHH3allMd 3aKaJHBAIOLIMX POLEMYD.

[IpuponHbie (GakTOpbl COJHIE, BO3AYX M BOJA) HCHOIB3yeM AUGEepeHIMPOBaHHO B
3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa JeTeH, COCTOSHUS MX 3[0POBbs, C YYETOM IOATOTOBJIEHHOCTH
IeJaroru4ecKoro nepcoHaia ¥ MaTepuanbHo-TexHu4yeckoi 6ason J10Y.

®opMbI 0310pPOBHTEILHBIX MEPONIPUATHH B JIETHHH NEPHO/.

1. 3akaauBalomme MepoONpPHATHA.



CHucremMa MEpONpHATHH C YYETOM COCTOSIHHS 3[0pOBbS, (DU3UYECKOrO pa3BHUTHS,
HHIUBUAYaIbHBIX OCOOEHHOCTEH NEeTEM:

¢ DJIeMEHTHI 3aKaJIMiBaHHsl B IOBCETHEBHOM JKH3HU (YMBIBAHHE MPOXJIAJHON BOJIOM,
II0JIOCKAHHE IIOJIOCTH PTa, MBITBE HOT, XOXKICHHE MO BIAXKHOH - CYXOH JOpPOKKE
II0CJIE CHA);

e 3akaqMBalOIlMe€ MEPONPHSATHS B COYETAaHHH C (H3MYECKUMH YIPAKHEHHUAMH
(IpaBMJIBHO OpraHW30BaHHAs IPOTYJKA, COJHEYHbIE W BOJHBIE MpPOLEAYpPHI B
COYETaHUHU C QU3NYECKHMHU YIIPAKHEHHSIMH );

2. YTpeHHsIs THMHACTHKA.

Ileanr nmpoBeneHusi: NMOBBIICHHE (YHKIIMOHAIBHOTO COCTOSHHA M paboTOCHOCOGHOCTH
OpraHu3ma, pa3BUTHE MOTOPUKHM, (OPMHPOBAHUE MTPABHIIBHOW OCAHKH, IPEIYIPEKIACHUE
IUIOCKOCTONHA. TpaIMIIMOHHAs TMMHACTHKA BKIIIOYAET B Ce0s MPOCThIE THMHACTHYECKUE
YIPaXKHEHHUs C 0053aTEIbHBIM BKIIOYEHHEM JIbIXaTEeNIbHBIX YIIPAXKHEHHIHA;

e VYnpaxHEHHE C IpeaMeTaMu u 6e3 IpeIMeToB;
e VYnpaxHeHue Ha GOPMHPOBaHKE NTPABUIIBHOM OCAHKH;
e MHrpoBas ruMHacTHKa, 03JOPOBUTEIBHBIN O€T.
3. IloaBu:AKHBIE UrpPBI.
PexoMenyroTcss MIphl CpefiHe W Majoi MOABHXKHOCTH. BBIGOp HIpBI 3aBHCHT OT
NeJarOrH4YeCKUX 3ajJay, MOArOTOBICHHOCTH, HHAUBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH JIETEM.
Buasi urp:
e CiokeTHBIE (MCIONB30BaHWE TPH OOBICHEHHH KPOIIKH-CKA3KM MM
CIOXETHOTO paccKkasa);
e HecroxeTHble ¢ 5]IeMEHTaMH COPEBHOBAHHI Ha Pa3HBIX dTalax pa3ydyHBaHHs;
e JIBOpOBEIE;
e Haponansie;
e C anemeHntamu cropta (6agMUHTOH, (yTOO).

[TonBuxHeIe UT'DBI IPOBOJATCSA HA BO3AYyX€E, HA CHOpTPIBHOﬁ IJIOIAAKE €XXCIHEBHO, B YaChbl
HAUMEHBIIEH HHCOJISIIUH.

[TogBrXHOCTB UTp AJIs BCeX BO3pacTHHIX rpymi 10-20 MUHYT.

4. JiBurartejbHas pa3MHHKA. (QU3MHUHYTKH, THHAMHYECKHE T1ay35I).

HMx BBIOOD 3aBUCHUT OT HHTEHCUBHOCTH M BH/IA MIPEABIAYILEH A TETHHOCTH.
Bapuanrtbi:

e YnpaxHEeHHs Ha pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPHKH;

e PuTMuYeckue yrnpaxHeHus;

e VYnpaXHEHUs Ha BHUMaHHE U KOOPJIUHALUIO IBHKEHHH;

e VYnpaXHEHUS B paBHOBECHUH;

e VYnpaXHEHHUs A aKTUBU3ALUHU pabOThI IMIa3HBIX S6JI0K;

e  VYiopaxHEHHs Ui aKTUBHU3AIMK PabOTHI INIa3HBIX MBIIIIL;

e ['mmHacTHKa paccrnabieHus;

e Koppurupymomue ynpaxxHeHUs (B COOTBETCTBHU C XapaKT€POM OTKJIOHEHUH HIIH
HapyILLIECHUH B pa3BUTHH JICTEH );

e VYnpaxHeHus Ha GOpMHUpPOBaHHE IPABUIBHOM OCaHKH;

e VhpaxHeHUs Ha GOpPMHPOBAHHE CBOJIA CTOIIBI.



S. DaemMeHTBI BHIOB CHOpPTA, CHOPTHBHBIE YNPAXKHEHHMH  CIIOCOOCTBYIOT
(GOpMHMPOBAaHHIO CHNENHATBHBIX [IBUTATENbHBIX HABBHIKOB, BOCIHTAHHIO BOJIEBBIX
Ka4eCTB, SMOLIMH, PACHIMPEHHUIO KPYyro3opa JAeTeH.

Bubl cnopTHBHBIX ynpasKHEHHI:

e Karanue Ha caMoKarax;
o E3na Ha Benocumnese;

o Oyrbom;

e baJMHUHTOH.

[TpuknagHoe 3HAUCHHE CIIOPTHUBHBIX yIpaXXHEHHUH: BOCIIPUATHE
COOTBETCTBYIOIIUX TPYIOBBIX HABBIKOB M OEpeXHOE OTHOIIEHHE K HHBEHTapIO.
[IpoBoasTcs Ha BO3Iyxe, HA UTPOBOM WMJIM CIIOPTHBHOM ILIOIIAJKE €XKEIHEBHO, B YaChI
HaUMEHbIIEH HHCOJIAIUH.

6. I'mmHacTHka npoOyxaeHusi (TMMHAacTHKa IOC/E [HEBHOrO CHa). | MMHacTHKa
CIOJKETHO-UI'POBOIO XapakTepa.

Pa3smunHka nmocnie cHa IIPOBOOUTHCA C UCITIOJIB30BAHUEM PA3JIMYHBIX ynpaxneﬂnifl.

e C npeameramu u 6e3 peMETOB;
e Ha dhopmupoBaHue npaBHIIbHON OCaHKH;
e Ha ¢opmupoBaHme CBOa CTOIEI;
e lmuTanuMoHHOro Xapakrepa;
e ClOoXeTHBIE WK HTPOBBIE;
e Ha xoopauHanuo qBHKEHUH;
¢ Ha pa3BuTue MenKoit MOTOPHKH;
e B paBHOBecuu.
7. HMuauBHayajbHas paboTa B peskuMe THS.

[TpoBoaMTCS € OTAENBHBIMH JETEMH UIIH IO MIOATPYIIIIAM C IENIbI0 CTUMYJTHPOBaHHS K
JBUIaTebHOM  aKTUBHOCTH,  CaMOCTOSTEJIbHBIM  HMIpaM W YIPaXHEHHUSM.
[IpenycMaTpuBaeT oka3aHus IOMOIIY JETAM, HE YCBOMBIIMM IIPOrPaMMHBIN MaTepua Ha
3aHATUAX, UMEIOIIMM HapylleHUs B pa3BUTHH. CONEHCTBYET YKpEIUIEHHIO 3[10pOBbs H
YIY4IICHHIO (PU3UYECKOro pa3BUTHS OCIabJIeHHBIX [EeTeH, HCIpaBlICHUIO Ne(EeKTOB
ocaHkH. [IpoBoauTCs B cnopTHBHOM 3aie. BpeMsi ycTaHaBIMBa€TCS MHIUBUIYAJIBHO.



OPI'AHU3AIIMOHHO-METOAUYECKHE MEPOITPUSITUSL.

Copepxanue

Cpok
pa3BUTHSA

HUcnonuurenu

OTMeTKa 0
BBINOJIHEHUH

1. Co3naHue ycJIOBHIi 1151 IPOBEIEHHs JIETHEr0 0310POBHTEIbHOIO M€

Hoaa.

PaccMoTpeHue BONpOCOB 10 OpraHu3anuu
JIETHET0 03/I0pPOBUTEIHHOIO IIEPHOIA B
JIOLIKOIBHOM YYpEKIECHUU HAa HTOTOBOM
negarorudeckoM coBete Ne 4 «IlonBenenue
UTOrOB paboThI JeTcKoro canaa B 2025-2026
y4eOHOM TOIy».

H3yuyenrie HOpMaTUBHBIX JOKYMEHTOB,
peraMeHTUpyroumx aesreabHocts MJIOY —
JeTckui cag Ne 7 B neTHHI nepuos

Maii 2026 r

Maii 2026 r

3aBeqyrOLuH,
CTapLIAi
BOCIIMTATEIb

3aBeqyromun

IToBeneHue HHCTPYKTaXa C COTPYAHHKAMH:

- 10 TEXHUKE OE€30I1aCHOCTH IIPH IPOBEACHUH
IIPOT'YJIOK U DKCKYPCHA.

- 110 OpraHM3alliy OXPaHbl )KU3HHU U 30POBbS
JETEH B YUPEXKACHUH U HA IETCKUX
IJIOIIAAKaX.

- [10 OKa3aHUIO NEPBOM TOBpayeOHOM
IIOMOIIH.

- 110 MPEAYNIPEKIEHUIO TPaBMaTH3Ma.

- IPH OKa3aHUHU NIEPBOX IIOMOLIH NIPH
OTPAaBJICHHH SJOBHTHIMH PACTEHUSIMH U
rpubamu.

- 110 IIPEAYIIPEXKACHUIO OTPABICHHUS
AJOBUTBIMU PACTCHUSIMU U rpubaMH.

Maii 2026 r

3aBeayIou,
CTaplLIUH
BOCIIUTATEIb,
MEIUIIUHCKAS
cecTpa

W3nanue npuka3os:

«O nmoaroroBke JIOVY B neTHui
037J0POBHUTEILHBIA ITEPUOTY.

«O6 opranuzammu pabotel IOV B neTHHIA
11(570)7 (01 P

«O6 oxpaHe Tpyza u COOIOICHUS TPaBHUII
TEXHUKU O€30MaCHOCTH B JIETHUHU TIEPHOMI.
«O6 ycunenuu Mep 6€3011aCHOCTH,
QHTUTEPPOPUCTHUECKOMN 3aIUIIIEHHOCTH
JAOVY».

«O6 opraHM3aliK MUTHEBOTO PEKUMA)).
«O6 opraHu3aly MUTAaHUS BOCIIUTAHHUKOB B
JIETHUH 03JOPOBHUTENBHBIN IEPHOMI).

Maii 2026 r

3aBeayromui

Opranu3anus ¥ NpoBeICHHE KOHCYIbTaIlHi
IUISL BOCITUTATENEH U CIICIIMAIUCTOB:

«PaboTa B pa3HOBO3pACTHBIX TPyIIax JIETOM:
BOIIPOCHI, KOTOPbIE HYXHO PEIIUTh U
00CYIMTh C IeilaroraMm.

«be3onacHoCTh feTel Ha Mporykax,
IPEAYNIPEKAECHUE JETCKOTO JOPOXKHO -
TPaHCIIOPTHOT'O TPaBMaTH3Ma).

HioHBb, HIOIb,
aBryct

Crapmui
BOCIIHTATEIb




«B3auMopnelcTBHE C POJUTEAMH B JIETHHH
EPHO

2. AAMMHHCTPATHBHO-YNPaBJeHYECKHH KOHTPOJIb.

AJIMMHHCTPATUBHO-X03sCTBEHHas pabora: Maii 2026 3aBeqyIOUIuH ,
- [IOArOTOBKA I1E€CKA; cTaplIuf

- YCTaHOBKA HABECOB J1JIsl TEHH; BOCIIMTATEb,
- MOATOTOBKA CIIOPTUBHOM IIIOIIAIKY; 3aBX03,

- TIOTIOJTHEHHE BEIHOCHOTO 000pYI0BaHUS IS BOCIIUTATEINIX
pa3IMUHBIX BUJOB AEATEIBHOCTH

(’KCIIEpUMEHTAIIbHOM, [TI03HABATEIILHOH,

(U3KYIBTYpHOH H 1IP.).

- PEMOHT U IIOKpacKa IECOYHHUIL U

o6opyOBaHUs HA y4acTKax;

- HAaHECEHHUE Pa3METKHU UL OABHKHBIX U

CIIOPTHBHBIX UTD, 6ErOBOH TOPOXKKH,

rtoranaku mo TTJ1T;

- o6opyIoBaHHE JOPOKEK 310POBbs Ha

yuyactke JI0Y,

KonTpo:nb 3a opranusaiuei 3akaaiiBaHus, B teuenuu Crapmmii
IPOBEJICHUS NIOJIBHIKHBIX UT'P, Pa3BICYECHUH, JIOII BOCIIUTATEIb
JIOCYTOB.

KoHTponb nnanupoBaHust 1 OpraHu3aius B Teyenun Crapmuii
JIEATEIbHOCTU B TEUEHUH JIHS: JIOII BOCIIUTATEIb
NO3HaBaTeJIbHO-UCCIIEOBATENBCKOMN, ONIBITHO-

9KCIIEPUMEHTAIILHOM, TPYAOBOH,

9KOJIOTHYECKOM, HTPOBOM.

[IpenynpenuTenbHbI KOHTPOIIb: UioHb, uionb, | 3aBedyIOLIHid,
- aHaJIU3 KaJIEHJAPHOT'0 TIAaHUPOBAHMUS, aBryct cTaplIui

- cobmoieHue pexxuMa JHs; BOCITMTATEb,
- (hMHAHCOBO-XO3AUCTBEHHAS AEATEIBHOCTD; 3aBX03,

- BBIIIOJIHEHUE HATypaJIbHBIX HOPM IUTAHUS; MEIUIIMHCKAs
- IpOBEpKa HAJIMYMS U COXPAHHOCTHU cecTpa

BBIHOCHOI'O 060py,HOBaHI/I}II

3. Opranu3zanusi MeTOHYeCKO# paboThl.

Koncynbranuu ais negaroros HroHb, HI01IB, Crapmuii

- «be3onacHOCTh JIeTel Ha 10porax, aBrycT BOCIIMTATEb

NpeaynpexaeHUe JETCKOro JOPOKHO-

TPAHCIIOPTHOTO TPAaBMaTH3Ma).

- «[IpoBeeHHE MOABUIKHBIX TP HA YYacTKE,

JOCYTOB U Pa3BJICYEHUH B JIETHUH NIEPUOI)

- «B3aumoielicTBHE C POOUTENSMHU B JIETHUN

HEPUOI»

WuauBuayanbHas pabora ¢ BOCIUTATENSIMU B teuenuu Crapuuii

(o 3anpocam) JIOII BOCIIMTATEIb
4. Pabora ¢ 1eTbMH.

KoMrmiekcHO-TeMaTuyeckoe MIaHupOBaHUE Ilo BOCIIUTATENN

BOCITMTATENbHON pabOTHI C IETHbMH HA JIETHUH | €XKEIHEBHOMY

nepuon 2026 rona IJIAHUPOBAHHMIO

Opranu3auus ¥ IpoBeIEHUE pa3BIICUYEHHUs 01.06.2026 Crapiuuii

«3npaBcTBYH. Jlero!» BOCIIMTATEIb,

BOCIIMTATECIIH,




MYy3bIKaJIbHBIA

PYKOBOJAUTEIND

3 | Iukn 6ecen «becenpl 0 BaXKHOM» B Teuennn BOCIIATATEIIH
4 | llepeMonus noausatus (BHoca) ¢uara PO B teuenuun Crapuit

JIOII, mo BOCIIUTATEb,

MOHEIEIbHUKAM | BOCIIUTATENH

5 | Opranu3anus U IpOBEICHUE Urons 2026 BOCIIUTATENN
rocyJ1IapCTBEHHOTO Mpa3IHuKa «JleHb
Poccun»

6 | Opranusanus U npoBeneHue [[Hs namsaTu u Hrons 2026 BOCIIUTATEIU
CKOpOH — 22 HIOHS

7 | Opranu3auus ¥ npopeaeHue s ceMbu Hrons 2026 BOCIIUTATENHU
1106BU ¥ BEPHOCTH (8 HI0JIst)

8 | Opranuzauus u npoBenenue {as Boenno- Hronb 2026 BOCIIUTATEHU
Mopckoro hiora (30 urons)

9 | Opranusanus u npopeneHue J{us Agrryct 2026 BOCIIUTATENU
¢bu3KyabpTypHHKa (12 aBrycra)

10 | Opranusanus u npoBeaenue JIus Asryct 2026 BOCIIUTATEIH
["ocynapctBenHoro ¢uara P® (22 aBrycra)

5. DOu3KyJbTYPHO-0310pOBUTE/IbHAs paboTa.

1 | Opranu3anus ABUraTeIbHON aKTHBHOCTH B teuenun Bocnurarenu,
JIeTel yepe3 HHTerpaluio o6pa3oBaTeIbHbIX JIOII HMHCTPYKTOP I10
obnacTeid. (buzuyeckon

KYJIBType

2 | Opranu3auus npuema JeTel, yrpeHHen B Tteyennn Bocnurarenu,
TMMHACTUKH, 00pa30oBaTeIbHOM AEITETbHOCTH JIOIT HUHCTPYKTOP IO
110 GU3UYECKON KyIbTYpe Ha CBEKEM bu3ruecKon
BO3/IyXE€. KYyJIBType

3 | [IpoBeneHue aHTPOIIOMETPHUYECKUX [To nnany men | MeaunuHCKHi
U3MEPEHUH. paboTHHKa pabOTHHUK

4 | Co3gaHue yCIOBUH 11 TOBBIIEHHUS B Teuennu 3aBeyIOUIHH,
JIBUTaTEIbHON aKTUBHOCTH JIETE€H Ha CBEKEM JIOIT CTapIIMH
BO3JIyXe€: BOCIIUTATEIIb,

1. IlpuobpereHue CIOPTUBHOTO U BOCIIMTATENH,
UIrpoBOro 060pyI0BaHUS IS HHCTPYKTOP I10
opranu3anuu GU3N4YeCKOH KyIbTypbl (buznyeckon
(mnst /U, 21€MEHTOB CIOPTUBHBIX KyJbTYype
Urp).

2. OpraHu3anus MOABUKHBIX UTP,

NIOJIBUKHBIE UTPBI C IPaBUJIAMH;
UT'POBBIX yNIPaXKHEHHH, UTPOBBIX
CHTYAI[M# C BKIIFOYEHUEM Pa3HBIX
(hopM ABHraTeNIbHOW aKTHBHOCTH;

3. Opranu3zanus ClIOpTUBHBIX
Ipa3JHUKOB, IOCYTOB.

5 | 3akanMBaHUE B TEUECHUU JHS: B teyenun BOCIIUTATENIX
- 3aKaJMBaHUE B TCUCHUH JHS B COOTBETCTBUHU JIOII
¢ pa3paboTaHHOM CUCTEMO} 3aKaTUBaHHUS
(103UpOBaHHBIE COJTHEYHBIE BaHHBI,
60COX0X/IEHUE 110 MAaCCaXKHBIM JJOPOXKKaM,
caMOMaccaX, BaHHbI)

. | - monockaH#e pTa U ropia;




- 00IIMpHOE YMBIBaHHE;
- 00JIMBaHHE HOT;
- IbIXaTeJIbHasi THMHACTHKA.

['MMHacTHKa B TEYCHHUH JHS: B Teuenuu Bocnurarenu B
1. Koppurupymoas ruMHacTHKa JIOII TE€YECHHUH JIHS,
2. IlpodunakTika MIOCKOCTONHS IO IUTaHy
3. IlpodunakTuka HapyleHUsS OCAHKH UHCTPYKTOpa
4. IlanpuukoBasi, apTUKYJIALUOHHAS, o
JIpIXaTeNbHas ¥ Ip. THMHACTUKU bu3rueckon
KyJbTYpe
ExenneBHast BUTaMUHM3aLus 611101 B teuenuun Men.cectpa,
JIOIT 3aBX03
6. PaGoTa c cembeii. ,
AHKETHpOBaHHE POAUTENEH «3aKaluBaHUE Ma# Crapuui
JeTel eTom» (corjacue) BOCIIUTATEIIb,
Llens: BBISICHEHHE BOIIPOCA O CTETIEHH MEIUIIMHCKAs
3aKaJICHHOCTH JETEH U JalIbHEUILEro cectpa,
IUIAHUPOBAHHS 3aKaJIMBAIOLIMX MEPOTIPHUATHH BOCIIUTATENIN
JUIs JOCTHXKEHHUs ycIieXa B 03JJ0POBIIEHUH
peOeHKa B JIETHHH NIEPHOJI.
Koncynpranus: «3akanuBanue UIOHb Crapmuii
npo(HIaKTHKA IPOCTYAHBIX 3a00JIeBAaHUN» BOCIIUTATEIb
Pabora ¢ pogutensmMu neteu, He B Teyenun Crapiuui
MOCEIAIONIUX JI/C: MOCEIIEHHE JIOII BOCIIMTATEIb,
KOHCYJITAIlAOHHOTO ITYHKTA, IPUTJIAIIEHHE BOCIIUTATENIN
Ha COBMECTHBIE MEPOIIPHSATHS
Pa6ota ¢ pogurensMu feTel 3a4UCIIEHHBIX B B Teuenun Crapumii
n/c. JIOII BOCIIUTATEIb,
ApanTanus JeTei paHHEro Bo3pacTa: BOCITUTATEIH,
IICUXOJIOTHYECKOE COIIPOBOXKACHUE MEeIULIMHCKas
aJ1alTallMOHHOr0 NMEPUO/A B IPyIIIaX paHHETO cecrpa
BO3pacTta, CO3JaHU€E yCIIOBUH IS
KOM(OPTHOI'O 3MOIMOHAIBHOTO MpeObIBaHHS
netelt (yTpo paJloCTHBIX BCTpEY,
MY3bIKaTe€pOIHsl, IIBETOTEPAIUS U IIP.),
PEKOMEHIALIMHU TICUX0JIOra POJUTENSM BHOBb
[OCTYNAKLIUX AETEU.
CrenpoBas uHGOpMALIMs O 3aKATHBAHHH B teuenuu Crapuui
JETCKOI0 OpraHu3Ma B JIETHUH NIEPUOJ; JIOII BOCIITUTATElb,
- Tenie)OH TOBEPHS, TOYTOBBIHN SIIHK. BOCIIMTATEIIH,
- becenpl 11O 3anpocam.
7 AHagu3 JieTHeH 0310pPOBHTEIbHOMH paboThl
AHanu3 NeTHEH 0310pOBUTEBHOM PaboThI C Arryct 2026 © Crapuui
JNEeTbMHU BOCIIUTATEb,
BOCIIUTATEIH,
MOHHUTOPHHT COCTOSIHUS 3I0POBbS Cents6pp 2026 | BoCHUTATENH,
MeIUITHCKas

cecTpa




TemaTHyecKkHui MiaH BOCﬂHTaTeJleO-03110p0BHTeJIbHOﬁ paﬁoTu Ha JIETHUH

0310poBHUTeIbHbIN nepuoa 2026 roa.
HUIOHb

1 Hepeast — «3apaBcTBYH, JeTHss mopal»

1 uroHs

Mex1yHapoJHBIHA IEHB 3alUTHI ACTEH.

-PaccMarpuBaHmie kapTHH, HILTIOCTPALIUHU O JIETE.

-XOpOBOJIHBIE UTPBI

-UreHue XyI0KEeCTBEHHOM JIMTEPATyphl, 3ayYMBaHHE CTUXOB O JIETE.
-XynoXXeCTBEHHOe TBOpYECTBO: pHcoBaHue, «Kakoro mngera Jleto?»,
anmMkanus «BomeOHbIe IBETRI»;
- Jupaktuyeckue wurpsl «UerBepThii nuIIHUKM», «Bpemena roga»; -
[Tonemxubie wurpel: «I[loiimaii comHeuHoro 3aiuukay, «COJHBIIIKO
IPOCHYJIOCH», « COJTHEYHbIE NATHAIIKKY, «JleHb ¥ Houby», «Paayray;

2 UIOHA

«JleTHss mkona 6e30nacHOCTHU!» Ui A€TeH U POOUTENEH.

1. ITaMATKM 1 MHCTPYKTaXH:

-«be3onacHoe neTo!» - mpouIaKkTHKa KUIIEYHBIX HH(EKIIUH.
-«be3onacHoCTh Ha BOJIe B JIETHHH nepro!»

2. Buneo marepuansl cepust MyabThUIbMOB: «Criacuk ero
apy3bs!»,«CMemapuxku»

3 UroHA

«JleHb yMeJIbIX py4eK»

YMenbie pydKkH.

becena «Jlero kpacHOe MpUIILIOY.

becenpl 0 nere (moroaa, pacTeHusi, HACEKOMBIE, 3aHATHSI JIFOIECH, IETHUE
pa3BiIeYEeHHS).

J/u «Tak ObIBaeT UM HET?).

TBopueckas macrepckast: «O4eHb yMeIbIe PYUYKHY.

[TonBuxubie urpel: «Haiiau cBoi nom», «Pydeék», «Hakopmu pbi6ok»
(MeTaHHEe IPEIMETOB B TOPU3OHTAIBHYIO LEb).

BceMupHBIH I€eHb OXpaHbl OKPYIKalOLIeH Cpebl.

becenpl: «Okpyxaromias cpeaa», «KpacHas kuura», «[IpaBuna noseneHus
Ha npupoje», «Kak Mbl o6mxaeM npupoay», «ITouemy nosiBunack KpacHas
KHUTA.

4 uroHs

«YuraeM BMecTe!» CTHXH, CKa3KH, MOAMBI KO J[HIO pOXKIEHHS BEJIUKOIO
nosta Anekcanapa Cepreesuua [lymkuna

e becema «3HakOoMbTeCh, CKa30YHHUK!» JIUTEPATYpHBIH Yac 1o
tBOpuecTBY A.C. [lymkuna

e  UYrenue npousBenenuii A.C. [lymkuna,

o IIpocnymmBanue ayauo 3anucei npousseneHun A.C.
[Tymkuna,

o  IIpocMOTp MyNIBTHHIBMOB U XYA0KECTBEHHBIX (DHIBMOB I10
npousseaeHusM A.C. [Tymkuna

o  Bukropuna no npousseaenusm A.C. [Tymkuna
«IIyrewmectBue B JlykoMopbe»,

- C/p urpa: «bubnroreka» XyooocecmeeHHo-meopyeckas 0eameibHOCmb.
Pucosanue «3omoras peiOka» nanbyukamu Jlenka - miactuiauHorpadus
«3050Tas peIOKa»

Heposas oesmenvrhocmy: crioBecHble Urpel «Ha3oBH cka304HOrO
NepcoHaxay», «3aKOHYH MPEJIOKEHHE 3HAKOMON CKa3KH»

BricTaBka puCYHKOB «Y JTyKOMOpPbs 1y0 3€JIE€HBINY.




5 UIOHA «JleTHsisi mKoJi1a Ge3omacHOCTH» /115 1eTel M POJAUTEIEH.
1. «3amura ot comHual»
2. «OcTOpOXHO, HaceKoMbIe!»

Becenpl ¢ neTbMH, IPOCMOTP BUACOPOIUKOB U MYJIBT(HUIEMOB,
paccMaTpHBaHKE IJIAKaTOB

2 Heneus JieTHero mapagona «Mosi Poccusi», nocBsiméHHasi Npa3saAHUKY
«12 urons - lenb Poccum»

8 uroHs Jenb poxnenus kuHoctyaun «CorwosmyabTpuasm» (10 urons)
becena ¢ neTbMu 0 TOM, Kak A€NalOT MyJIbT)UIEMBI, JIFOAX KaKUX
npodecCHi yyacTBYIOT B CO3JJaHUH MYJIbT(HIEMA.

ITpocMOTp MO6UMBIX MYIBTHUIBMOB

Bukropuna «3HaTOKU MyJIbTHUIEMOBY

Jlenka u3 nnacTuiiMHa (rMHBl) «JII0OUMBIE reépor MyIbTHHIBMOBY

9 urons becena ¢ netemu «Mpl j)xuBeM B Poccumn»

- [Ipa3nnuk, nocesiennsni [IHio Poccuu

- [Ipe3enTanus «Me1 )xuBeM B Poccumny

-PaccmaTpuBanme ummocrpanui, ansb6omos «Cronuna -

Mocksa». «Poccust — Hala ctpanay

- [IpocMoTp 1 ucnonHenue rumMua PO ¢ ucnosb3oBaHueM BUIEOPOIHKOB,
Kapaoke, P® (1 kynuier u npumnes)

o «Ham ¢nar u Ham rep6».

10 uroHs Cewmeiinbiii poromapadon «OTkpsiBaeM Poccuro BMecTe»

11 urons BoicTaBka pucynkoB «Heopuuunanbubie cumBoibl Poccun»
BrinosnHeHHBIE 1€THMH PUCYHKH pacnojaraiores B JIOY .

3 Henens neTHero Mmapagona «Jlero kpacHoe - He3onmacHoe»

15 utons «JleTHsis mKkoJia Ge3omacHoCTH!» AJIs1 AeTel U poauTeIei
16 uroHs [TamsaTku u uHCTpYKTaXCH [IpaBuia 6e3onacHOCTH Ha goporax. «Jlopora —
3TO HE LIYTKHY;

«be3omacHOCTh Ha ylIHIlaX ropoJia»
«Ha myTH ene3HoJ0p0okKHOM - Oyb peIeIbHO OCTOPOKHBIMY

. W3yuenne HHCTpyKTaXKeH, IaMATOK 110 IIpaBUIaM
0€e3011acHOCTH,

. IIPOCMOTP BHAECOPOIMKOB M MYJIBTQHUIBMOB « Y POKH
TETYIIKHA COBBI», «CMemapukn», «CacuK U ero Apy3bs»

. Pucynku «Illkona cBeToGOpHbIX HAyK»

17 urons «BmecTe - apyxHaa cembal!» [leHb HabnoaeHUa 3a obnakamm

18 urons PaccmarpuBanue ¢ JIEThbMH CHUMKOB M3 CEMEHHBIX (hoTOaTLOOMOB —
(hopMupOBaHHE OCO3HAHHS ce0sl, KaK YICHa CEMbH, YBAXKEHHS K CTapIIHM
poxactBeHHuKaM. [I/ynpaxHenue «C keM Thl KUBEMIB?» - yTOYHEHHE
3HAHHM JIeTel 0 ceMbe, POJICTBEHHBIX Jlexka Ha TpaBe, IETH HabJIIOJAoT 3a
obnaKaMu ¥ NPUAYMBIBAIOT UM Ha3BaHMs.

XynoxectBenHas aureparypa: A. Jlunarpen «llennu JIMMHABIA YyJI0K»,
CTHXHU O Hebe

19 urons BceMupHblii JeHb aeTckoro ¢pyrdonaa




H10JIb

1 Henesi ieTHero Mmapagona «Mosi ceMbsi», NOCBAIIEHHAN NPa3TIHHKY

«8 urons JleHb ceMbH, JIIOOBH H BEPHOCTHY

1 uromns
2 A0
3 urons

«JleTHsisi mkoJsa 6e3onmacHocTH!» 1JIs AeTed H poauTesIeH
«be3omacHOCTh B IPHPOAE»

N3yueHne HHCTpYKTa)Kel, IaMATOK I10 IIpa-BUjIaM 6€301acHOCTH,
IIPOCMOTP BUAEOPO-JIMKOB U MYJIbT(QHIBMOB

6 urois

S nroas — [lenn poxaennsa B.Cyreena.
«MyabT ¢eiiepBepk no ckazkam B. CyreeBa»

o  Curyanuu obieHHs 0 KHUraxX ¥ IpaBHiiax oOpalleHus ¢
HUMH; Ha TeMbl «B TecHoTe, 1a He B 06uae» (nmo ckaske B. Cyreesa «Ilon
rpubom») «Kak aykHeTcs, Tak ¥ OTKJIMKHETCS» (1o ckaszke B. Cyreera
«Memok s650k»). Urenue npoussenenuit B. CyteeBa: «JIBe cka3ku mpo
KapaHJalll ¥ KpacKu», «3abaBHble HCTOpUHY, «PazHbie koneca», « Tpu
KOTeHKa», «L[BITIIEHOK B YTEeHOK»

o IIpocMoTp M/(: «ITanoyka-BeIpydamouka»
(pex. JI. AManbpuk, 1962); «Memok s650k» (pex. B. Bopa3unoBckwii,
1974); «Kot-pei6onos» (pex. B. [TonkoHukos, 1964). MHCcIIeHHpOBKa
ckasku «Kro ckaszan msy?»

7 A10JI8

JlerHuit mapagon «CeMeliHble TPAAHIHH»:

1. becena ¢ nerbmu «IlonucraeM ceMeWHBIN abOOM»

2. BeictaBka pUCYHKOB «Mosi ceMbsi»

3. Konkypc nozgenok — u3rotoBieHue 1BeTka « Pomarika»- cumMBonia
Mpa3IHAKa»

®oTO -BBICTaBKH, XO00H, CIIOPT, CTHXH, IECHH, TAHIIBI M T.JI.

[Toptper cembH, nen3ax u T.1.

CaMocTOosTENbHOE UCIIONIHEHUE TIOOBIX MOJENIOK (BEHOYKH, KOP3HHKH,
IIANo0YKH ¥ (EHEYKH, KOCHYKH B BU/IC POMAIIKKA U T.J.) U BBICTaBKa
nozenokK B popmare «hoToy.

8 uroins

Pa3zpiedenne «/leHb ceMbH, JTI06BH U BEPHOCTH»

ITpocMoTp MynbTdHIBEMOB, GUIBMOB KO [IHIO CEMbH, JIFOOBH H BEPHOCTH:
- «Cka3 o Ilerpe u ®eBpoHHMY;

CeMelHBIH IPOCMOTP JIOOMMBIX MYJIBT()HIBMOB

9 urons

«/lenb 6abymex u qeaymex»

-becena na Temy «Hammu nenymku u 6abymku»

-BoicraBka pucynkoB «Mou mo6umbie 6a0YIIKK U AETYIIKHY
-Urenue xynoxxecTBeHHOM nuTepatyphl: «Jlenyns» T. BokoBo#,
«babymkunel pyku» JI. KButko, «babymka» A.bapto
-Urpa-nyremecreue «B nepeBHio k 6abymke»

-CocraBnenue pacckasza o 6abymike «5 6a0yIKUH TOMOIIHUK)
A1 «Hamoum kyxkity yaem»

2 Hepneust JeTHero mapagona «Hama apyxHasi ceMbs»

13 uroins

«/leHb JOMAIIHHX MHTOMIIEB)

becena «Kakoe nomarnee xHUBOTHOE y MEHS €CThb», «JloMamHue
’KMBOTHBIEY, «O MpaBUiIax ¢ AOMAITHUMHU KUBOTHBIMHY.
PaccmarpuBanue anb60MoB




. becena o cnopre, 0 npa3aHuke
o «IIxona mgya»
. Urpel, scTadeTsl ¢ MIYOM

o Jlenka «CnopruBHas sM6siema rpynnsl». MmoctpupoBanue
cKka3ku «An6onuT» PucoBanue «Kak MbI fenaeM 3apsiiKy»

4 Heneusi ietHero mapagoHna «Jlero kpacHoe — 6ezonacHoe»

22 WIOHSA 3HaeM, IOMHHUM, ropauMcs !
- [IpocmoTp npesenTanuit o BOB.
- C/p urpsr: «JleTunkun», « TaHKUCTBI».
. PucoBanue pucynkos s BeicraBkd B JIOY «3HaeM,
IIOMHHUM, ropauMmcs!». '

- Axnus «CBeya maMsaTuy

23 uIoHsA Mexaynapoaubiii OimmMnuiickuii 1eHb

Kommynukamusnas oesmenbHocmb: TeMaTHueCckue Geceibl
«BO3HUKHOBEHHE ONIUMITMUCKUX UTPy», «ONMUMIHACKOE JBHKEHHE
COBPEMEHHOCTHY.

PaccmaTpuBanue MUTIOCTpAIMH 110 pa3HBIM BU/IaM CIIOpTA.
PaccmarpuBanue anb60MOB, HILTIOCTpalui, Npe3eHTauut « ONUMIUACKUe

UTPBI»
o CnopTHBHO-0310pOBHTENbHAS KBECT-UTpa «DUKYIIBT-
Ypal».
e Hrpsl 1 5cTad)eThl HA CIOPTHBHOM y4yacTKe
24 uoHs «JIeTHsis mKoJia 6e30MacHOCTH!» IJIs IeTeil U poaUTe e
25 uioHd «be3onacHocTh Ha I0pore»

becenpl 0 npaBuiax noBeaeHUs Ha AOpPOre.
Pucynku «lllkomna cBeTohOpHBIX HAYK»
['pynnoseie pa3pneuyenus «lOnbii nemexony», «KOHBIN maccaxxup»

26 uIOHS IlyTemecTBHe mo 3xkosiornyeckoii Tpone «Kak npekpacen 3Tor mup!»
29 uroHs - becena «3enénas anrekay.

-Jlunaxtuyeckue urpel «3eneHas anteka, «4YTo B oropoje pacter?»,
«Haliau Hammm nepeBbsi», «BeiOepu U Ha30BH KyCTapHUKHY.
Kommynukamusnas oeasmenvnocms: becena «Muoroobpasue Hauen
IUIaHEThD» (HacelleHUe, JKUBOTHBIE U pacTeHHs), «MHUp, CIOBHO XpYyIIKOe
CTEKJIO» (OXpaHa OKpY:KaloleH cpeibl). 3araku npo 0OBEKTHI JKUBOTO
MHupa.

-PaccmatpuBanue anp6oMoB, oTorpaduit, OTKPHITOK, CIAKIOB C
n300paKeHUEM TITHII.

XyoooicecmeenHo-meopueckas 0esimeibHOCMb:

Jlenka «310poBBE HA IPAAKEY - MIIACTHIMHOTpadHs,

«BounmiebHbIe ATOIBD) - HAJIE.

«Kak npexpacen 3ToT Mup» - puCyHKHU Ha achaybre

Heposas oesmenvHocms: NOABUKHBIE UTPhL: «OUH, 1Ba, TPH K
nepeBy 6eru!», «C xouku Ha KOUKy», «Llernu koBaHbIe), 3cTa)ETHI.

30 urons Paspneuenue «/lenb poxaenbe babbr Sru»
IT/n «I'onku Ha MeTie», «Ilepenail MeTIy»,
Tanus! ¢ baboii SAroi




- «Bonmme6HbI# MaTepuaiy - CICUTh U3 BIAXHOIO Necka (pUrypku u
[IECOYKH, T10CJIE YETO IIPOBEPUTH IPOYHOCTH U3/JEIUS U COXPAHEHHS €TI0
(G OopMBI OCTIE BBICHIXAHHUSI.

- «[lecoyHpie yackl» - TOCYUTATH CKOJIBKO CEKYH/ ChINAJICH IIECOK
(3HAKOMCTBO C NMECOYHBIMH YaCaMH C Pa3InYHbIM COJIEp)KaHUEM TECKa).
Konkypc «Ilecounbie paHTa3HHN».

21 urons

JleHb BO3AYIIHBIX MIAPOB
-DKCIEPUMEHTHI C BO3AYUIHBIMH LIapaMH
- Urpel ¢ mapamu

-PucoBanue Ha BO3AyLIHBIX HIapax

22 uiomd

Jenb paayru

- UreHue neceHok ¥ peyeBoK Ipo pagyry

- DKCIIEpUMEHTHPOBaHHEe-00pa3oBaHue pajayru
Pucoanune «Pagyra», «PangyxHas uCTopusi»
CloXeTHbIe NOABUKHbIE UrPbl (UrPbI-CUTYaLMK).
CnoptuBHbIe Hrpbl «Jlo6past fopora 1eTCTBa»

23 urons

JleHb HI'D B MeCOYHHIIE

- becena «Most 6e30macHOCTb B UIpax € MECKOM»
- [IpoBeicHHE OMBITOB C MECKOM

- PucoBanue u anmiukanus u3 necka

-BricraBka pabot «Ilecounsle hanTazun»

24 urons

Jennb pagyru

- UreHue neceHoK U peyeBOK MPO paayry

- DKCIIEpUMEHTHPOBaHUE-00pa30BaHUE PaIYTH
Pucosanue «Panyra», «Panyxxnas ucropus»
CloXKeTHble NOABUMKHbIE UTPbl (Urpbl-CUTYyaLUK).
CnoprusHble urpsi «J{obpas gopora neTcTBay»

4 nepens JerHero Mapagona «B 310poBom Telie - 310pOBBIH AyX»

27 urons

JleHb 310pOBbs

Becenpl: «BuramMuHsb! st 100110 — OBITH 3I0POBBIM 5 X0Uy», «Y pOKH
6e3onacHocTH», «becena o 3m0poBbe, 0 uncToTe» «Jpy3ns Moiigoabipar
PaccmaTtpuBanue ummoctpanui, pororpaduit, KapTHH O 3JJOPOBBE.
3ay4yuBaHUE [TOCIOBHUIL, IOTOBOPOK O 3I0POBBE.

Yrenne xynoxectBeHHoM nuteparypel:  C. Mapmak «J[pemoTa u 3eBoTta»,
C. Muxainkos «IIpo neBouKy, KOTOpas IJI0X0 Kymana», . Y CIeHCKUR
«JleTu, KOTOpBIE TIOXO €T B IETCKOM cany», A. bapto «IIporynka», C.
Muxankos «IIporynka», C. Muxankos «IIpuBuBka».

Pucopanue «IlyTemecTBue B CTpaHy 310pOBBSI»

28 urons

OJMMIIMHCKUHA JEeHb

3HAKOMCTBO C OJIMMIIUHCKUM MHUIIKOH

PaccmarpuBanue ans6oMoB no teme  «JletHue OMMMIUICKHE UTPBD»
Konkypc «Yranait Buj ciopray

Urpogoii yac «IlokiMaii MY HIIATION»

Katanue Ha Benocumnene

Pucoanue «CnoptuBHas s3MmbaeMay, «ONMUMIUACKUAN MUIIIKa»

19 urons

JeHb 3a60ThI 0 CBOEM 3/10POBbE

-Becenst «UTo moneszHo, a 4To BpeAHO IS OpraHu3May, «310poBbIe 3yObD)
-Jlenka «3ybHas metka»

-UTtenne Xyn0:KeCTBEHHOH JIMTEPATYPBI

30 urons

JeHb pH3KYJIbTYpHHKA




«/loManIHHe KUBOTHDbIE H HX JI€TEHbIIIHY.

JlMaaKTHYeCKUe UTphl IO pa3BUTHIO pedu: «[ e crpsTaics KOTEHOK», «Y
KOro — KTo», «KTO ¢ X035 MHOM JKUBET, 4TO XO35IMHY NAET?».

Pucopanue «Moit toMalHHIA TATOMEI»

Yrenue xynoxectBeHHoU uTepatypsl B. CyteeB «KTo ckazam «Msy»?»,
«3arajiki 0 JXMBOTHBIX» (JIECHBIX U JOMAIIIHHUX),

Pycckas napoanas ckaska « CoTOMEHHBIH OBIY0K»,

B. buanku «IToakuapimy.

CroxeTHO-poJieBbIe UTphl: «300mapk», «BerepunapHas neyeOHUIA»
[TonsuxubIe Urpsl: «MBIIIH B KJ1a0BOMH», «Y MeaBeas Bo 6opy»,
«Kopmrys u Hacemkay.

14 urons

«/lenb OpaTbeB U cecTep»

PaccmatpuBanue anb6oma ¢ pororpadusimu 6paTeeB u cectep.
becena «Mo# mo6umslii 6pat», «Mos mobumas cectpa», «Bo 4To MBI
urpaem c cectpoi (6patom)», «Kak Bbl MIOHUMAETE, YTO TAKOE CEMbS).
CocraBnenue pacckaszoB 1o kapTuHe «CeMbsy.

Xy0KeCTBEHHOE TBOpYECTBO — pucoBaHue «IlopTper Moeit (Moero)
cectpsl (6para)».

[TanbuynkoBas urpa «Krto xuBer B ceMbe», «CeMbsi».

Jlunaktudeckue urpbl: «OTramaii-ka», « Tak ObIBaeT UK HET?»,
[Tonsuxkublie urpsl: «Yepes pyuyeek», «JloBuikm», « OXOTHHK U 3aHIIBD).
CroxeTtHo-posieBas urpa «Cectpa ryiseT ¢ MIIaAuIMM OpaTomy.

15 urons

«/leHb c1aaKoekKeK»

¢ becena «YTto THI 3HaeMb O

mokosaae?», «Bpex u nomnp3a mokosnanay.

e PaccmarpuBanme Habopa kapTUHOK 10 TeMe «KoHanuTepckue u3aenus»
¢ OTra/ipIBaHKE 3araJioK 1o TeMe

¢ Jlunaktuyeckue urpel: «Yro B Meuouke?», «Haiau Takyro xe»

¢ [TonsuxHble urpel: «Haitau napy».

e CI0)KEeTHO-pOJIeBbIe MIPhL: «Mara3uH HIOKOJIaIHBIX KOH(ET.

16 urons

«/leHb pek, Mopeii 1 OKeaHOB»

-becena «Yto Takoe peka, kakas oHa»

-CocraBnenue pacckasa ¢ aetbMu «Koraa s 66u1 Ha MOpe»
-becena «Oburarenu Mopeit u pex»

-PaccmarpuBanue uitoctpanui

-3aKpernieHue paBuIl MOBECHHUS Ha BOJE

[T/ «Mope BomHyeTCcs»,

C/P urpa «B roctsix y )uTeel moJBOAHOrO LAPCTBay

17 urons

®oromapadon «Ilo Bceit Poccun ¢ 11060Bb10»
BericraBka ¢oto
-Pacckas nereit: « Moe nyremecTBue»

3 Hepnens geTHero mapagona «Heaens 3xcnepuMeHTOB.

20 urons

Jenb necka

OnBITHI C MECKOM:

- «[Tecunnka nox ymon»,

- «HeoObrunbI# 10Xb) - TOYYBCTBOBATH CHITYYECTh CYXOI0 U BA3KOCTD
BIIQ)KHOTO TIeCKa,

- «Cunau» - onpeAeNuTh BJIaXKHOCTH IeCKa Ha BEC U IO LIBETY (BIIaXKHBIA
IIECOK TSKEJIEE CYXOro, BIaXKHBIN MIECOK TEMHEE CYyXOI0),




-BricTaBka IETCKMX PUCYHKOB I10 TEME 310POBbS
-C10K€eTHBIE TTOIBH)KHBIE HI'PBI (MIPBI-CUTYallHMH).
-UreHne Xyq0KECTBEHHON JIMTEPATYPhI
CriopTHBHBIE COPEBHOBaHHUS (CTapIIME IPYIIIIbI)

31 urons

JleHb UI'p ¢ BOAOH H MbLUIbHBIMH Iy3bIPAMH

- «BommebHas Bofa» - Mrpbl-pa3BICUEHHUs C BOJOH

- «A30yKa 3[10pOBbsI» - HTPbI-COPEBHOBAHHA C BOAOK

- C/p urpa: «Mopsiku

- Onerte: «Jlyem, nyem, HagyBaeM» - CTakaH ¢ BOJOH, COJIOMHHKA IS
KOKTEMHIIs, Ba3a C BOJIOM, BETOUKA.;

- «MpuibHBIE y3BIpU»- Tapeika, MBUIBHBIA pacTBOp, TpyOOUKa

ABI'YCT

1 Henens JeTHero Mmapagona «BonmedHbIe CKA3KH»

3 aBrycra

JleHb FOHOT0 Xy/I0KHHKA

-Becenpr «KTo Takue Xya0KHUKNY, « KaHPBI )KUBOITUCH)

-Konkypc «HOHBIE XyI0)KHUKH» KOJJIEKTUBHOE PUCOBAHUE Ha achanbre
-Odopmienue ansb6omMa «Mou 100UMBIE KAPTUHBD) — COBMECTHO C
POIUTENSAMH

-CBo6osHoe pucoBanue « OTKpBITKa MOEMY APYTy»

4 aBrycra

Jenb kHuxkek B. CyreeBa

-Becenpr: «B. CyTeeB u ero KHUTH) C pacCMaTpUBaHUEM HILIFOCTPALUH
-IIpocmotp MynbTduUIEMOB 10 npousseneHusM B. Cyreepa

-UTeHue Xyq0KECTBEHHBIX IIPOU3BEIECHHUM

S aBrycra

Jennb TeaTpa
- KykonpHbi TeaTp

6 aBrycra

JleHb KHHO

-becena o kuno, «Kakue GpuiIbMBI BBI CMOTpPEIH, KakKie BaM 0COOEHHO
MIOHPABUJIKCh, O YeM OHM», «Kak CHUMaloT KMHO)

- OTragpiBaHKe 3araJiok Mo TeMaTHKe JETCKUX (QHUIBMOB.
-[IpocnymmBaHie My3bIKH U TIECEH U3 AETCKUX (HIBMOB.

- [IpocMOTp OTpBIBKOB M3 AETCKUX (HUIBMOB, 6€Ce/Ibl O COIEPKAHUIO

- Pucopanue «Mo# mo6uMBbIH repoii KHHO» - COBMECTHO C POJUTEIIMU

7 aBrycra

JleHb My3bIKH

-DectuBaib MOOUMBIX HeceH «Pa3 — clI0BeUYKo, IBa — CJIOBEYKO, OyIeT
IeceHkal»

- «Becenblie HOTKW) - pUCOBaHUE Ha achanbTe

- Urenue: E. bnaruauna «Becenas nporynka», C. Muxankos « Becenbii
TYPHUCT»
- CnywaHue AeTCcKux neceH us ntobumbix MmynbTduabMmos

2 Henes JieTHero mapagona «Arpel v pa3piiedyeHus»

10 aBrycra

JleHb MSYHKA

- 3HAKOMCTBO C HCTOpPHEH BO3HUKHOBEHHUS Ms4a (IIpe3eHTalus
«[lyTemecTBue Ms4a»);

- becena «Kakue MM €CTh B CIIOPTHBHOM 3aJie M KaK UX HUCIIOJIb30BATh?»;
- pabota ¢ packpackamu «Ms4 B Hrpe» (Bce BO3pacTHbIE IPYIIIbI)




- UrpOBEIe 00yYaroIMe CUTYalluu: «B Kakue Urpbl MOKHO C MSIYOM
UrpaThy, «PasHble MUK — 171 pa3HbIX Urp», «Kak Ma4 310pOBbE
YKpEIUIIeT?;

- U3rOTOBJIEHHE MsTueil U3 OPOCOBOr0 M MOJPYYHOIO MaTepHalia
«Mactepckas OpaHXeBOro Ms4a» (Bce BO3PacTHBIE IPYIIIBI)
«CrHIOPTHBHBIE UTPBI C MSUOMY;

«Ms4 B IETCKOM KHHIe» OpraHH3alis BBICTABKUA « DTH Pa3HbIE MAYN)

11 aBrycra

JleHb noxapHoi 6e301macHOCTH

-Urper: «IToxkapoonacHble mpeaAMETh», «YTo HEOOXOIUMO IOKAPHOMY»
-OtranpiBaHue 3arajok

-Becenn «IIpaBuia noBeieHus py moxape» PaccMaTpuBaHHe anbboma
«JIromu repoudeckoii mpodpeccur» UreHHe U 06CyKIECHUE
XYI0KECTBEHHBIX POU3BEICHUH

- PaccmarpuBaHue n1akaToB, HILTIOCTPALHH

-Konkypc pucynka « COUYKH JETAM HE HTPYIIKHY

12 aBrycra

Jenb 106poThbI

-becena «/Ipyx60it 1opoxuTh ymeiTe!»

-IIpocmotp M/ «3aromkuna u3byikar»

-Urpa «51 He moimKkeH - 8 ToJKeH», «BommmebHble pyKu».
-ITanpuukoBEIf TEaTp «JIpyxHas ceMbsi».

-JlexopaTuBHOe pucoBanue «PaboTa co cxeMaMHu-IMOLUIMHU»

13 aBrycra

JleHb IOHOT0 CjIeI0NbITA

-U3rotoBinenue noaenox s kiajga

-UreHue Xyq0XKEeCTBEHHOH TUTEpaTyphI

JocyroBasi urpa-pa3sijieyeHne «B momckax cCOKpoBHII».

14 aBrycra

JeHb J1100HMMO# HIDbI H HTPYLIKH

- 6ecenpl «Mos mrobuMast UTpyLIKay

- UIrpsl B HTpOBBIX Yrosikax ¢ JIIOOMMBIMU HIPYLIKaMH
- Urpymku cBOUMHU pyKaMH — H3rOTOBJIEHHE UTPYIIEK
- Pucyem «Mos mobumas urpyiika»

- BoicTaBka pHCyHKOB

3 Hegens JgerHero Mapagona «IIpupoaa Bokpyr Hac»

17 aBrycra

JleHb 1OMaNIHUX JKHBOTHBIX

-Becenpl 0 JoOMaIIHUX KUBOTHBIX M O TOH MOJIb3€, KOTOPYIO OHU IIPUHOCAT
JIEO/ISIM.

Yrenue/ 3ayunBanue MuxainkoB «Moit meHok «A bapto «beraok». «51
mo6umo cBoto nomanky», JI. Toncron «Y Po3ku ObuH MEHKKU»- epeckas
-PaccmaTpuBanme uumtocTpalluit ¥ KApTHH O JOMAITHUX J)KUBOTHBIX.
-Odopmnenue ans6oma «Moii mr0O6UMBIH mUuTOMEI) — (GoTOrpaduu U
PUCYHKH JIeTEH

[T/u «KoT u MpIm»

-Asrorornenue xuBOTHBIX U3 Oymaru (cmocobom opuramu) Jlenka
«Harmm BepHbIe Opy3bsi — KUBOTHBIE»

-KoncrpynpoBanue u3 necka u noico6HbIX MaTepuanoB «JJoMUKH A7
JKHBOTHBIX»

18 aBrycra

JleHb HaCeKOMBIX

-becenpl 0 HacekoMBIX

-Urenue xynoxectBeHHOM nutepatypsl: B. buanku «Kak mypaBbHika
nomou cnemum», K. Yykosckuit «Myxa — nokoryxa», A.Ilymkun
«Cka3ka o nape Canrane», «Pasrosop ¢ muenoi» M. Bopoauiikas




-Pucopanue «baboyku Ha Jyry»

19 aBrycra

JleHb NTHI

- becena na Temy «IItunel kTo oHHM Takue?», «IITuupl U OGyaymee»
-OtrajpiBaHue 3araiok o NTUIax

- 3HaKOMCTBO C ITOCJIOBHIIAMHU U TIOTOBOPKAaMH O MTHLIAX

- CounHeHHe pacCKa3oB JETbMH O NTHLIAX

- Habmonenus 3a ntunamu

- Jlenka ntun 13 6pocoBOro Marepuaia

-BeicTaBka neTckux pabor

20 aBrycra

JleHb JIeKapCTBEHHBIX pacTeHH

-Becensl: «YTto Takoe ekapcTBEHHBIE paCTEHU; «I 1€ U KaK UCIOJB3YIOT
JIEKapCTBEHHBIE pacTeHHus»; «MecTo mpou3pacTaHus JeKapCTBEHHBIX
pacTEeHH» ,

-IIpocMOTp KHUT, anbOOMOB, SHIIUKIONEIUH O JIEKAPCTBEHHBIX
pacTEeHHUsX

-COBMECTHO € POJIUTENSIMH U3TOTOBJIEHHE MHHHU allbOOMOB «JIekapCTBO B
HallIeM JIOME)»

21 aBrycra

JeHb ypoxkas

-DKCKypCHsI Ha OropoJ
-PaccmarpuBanue sHumKIonequn
-UrteHune Xyn0KeCTBEHHOU JIUTEpaTyphI
-Jlenka, pucoBanue «Ypoxaii, cobupai»

4 nenens nerHero Mmapagona «CoJsHue, BO3AyX H BOAa»

24 aBrycra

«ConHue, BO31yX, BHATAMHHBI H BOJa HALIH JIyYlIHe APY3bi»
-becenpr: «Bo3nyx — on xakoit?», «ComnHile — Apyr U Bpar?»

- UTeHue npou3BeIeH I 110 JaHHOH TeMaTHKe

- CnopruBHbIH npa3auuk «Beipyyaem AiiGoanra»

25 aBrycra

Kpackwu nera
- BeicraBka TBOpueckux pabot
- CIIOPTHBHOE pa3BJieyeHHe «KeaTbiH, KpacHbIH, roJ1y6oi»

26 aBrycra

JleHb 310pOBbs

becenpl: «ButaMuHEI 51 1060 — OBITH 3JOPOBBIM 5 X0UY», « Y POKH
6eszonmacHocTh, «becena o 3m0poBbe, 0 yncToTEe) «JIpy3bs MoiinoabIpay
PaccmarpuBanme winmoctpanuit, pororpaduii, KApTHH O 3T0POBbHE.
3ayuyMBaHHUE OCIOBHIL, IOTOBOPOK O 37I0POBBE.

Yrenue xynoxectBeHHOH nutepatypbl: C. Mapmak «/IpemMoTa u 3eBoTa»,
C. Muxankos «IIpo neBouky, KoTopast INIOXO KyIIanay, J. Y ClIeHCKHH
«JleTH, KOTOpBIE IJIOXO €IAT B AETCKOM caay», A. bapto «IIporynka», C.
Muxankop «IIporynka», C. Muxankos «IIpuBuBka».

PucoBanue «llyremecTBue B CTpaHy 340pOBBSI»

27 aBrycra

Jlenb 10OpBIX BOJIIIEOHUKOB
- IuckoTreka - cMexoTeka «CMelicst Ha 310poBbe!».
- Irpel ¢ MBUIBHBIMH ITy3BIPSIMH

28 aBrycra

IIpa3aHuk JieTa U BOAbI

- My3bIKalbHO — CIIOPTHUBHBIH Npa3aHuK « Jlenp Hentyna»
- OTragpiBaHKe 3araiok 0 BOIHOM MHpe

- PaccmarpuBanue wiumrocTpanui

- 3HaKOMCTBO C TPaBUJIaMH [TOBEJICHUS Ha BOJIE

31 aBrycra

o cBHaaHbS, JIETO




becenpr «Yem BaM 3alIOMHUIIOCH JIETO»

KonnekTuBHas anmuidkaius « YKpach NOJSHY IIBETaMH» (C
HCIIOJIb30BaHHEM pa3HOro Marepuana: canderku, 6ymara, Koxa, CTpyKKa
OT LIBETHBIX KapaHJalleH. ..)

®doToBBICTaBKA «KaK sl IPOBEIL JIETON.

My3bIKaJbHO — CHIOPTHBHBIH Npa3IHHK «/lo CBHAAHHSH, JIETO»
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