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ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1 младшая 
группа

(1 - Згода)

9.30-9.40 - Музыка
9.50-10.00 - Развитие 
речи

9.30-9.40 -
Физ.культура в 
помещении
9.50 - 10.00 - Рисование
16.20 - 16.30 - Лепка

9.30-9.40 - РЭМП
9.50-10.00 - Физ.культура 
на воздухе

9.30-9.40 - Развитие 
речи
9.50-10.00 - Музыка

9.30-9.40- 
Физ.культура в 
помещении

9.50-10.00- 
Окружающий 
мир

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

2 младшая 
группа 

(3 -4 года)

9.20-9.35 - 
Окружающий мир 
9.45-10.00- 
Физ.культура в 
помещении

9.20-9.35-РЭМП
9.45-10.00-
Физ.культура на воздухе

9.20-9.35 - Музыка
9.45-10.00 - Развитие 
речи

9.20-9.35 -
Физ.культура в 
помещении 
9.45-10.00 - Лепка 
(1р/2нед)
Аппликация (1 р/2нед)

9.20-9.35 - 
Музыка 
9.45-10.00- 
Рисование

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ пятница
Средняя 
группа

(4 -5 лет)

9.15-9.35 - Развитие 
речи 
9.45-10.05 - 
Физ.культура на 
воздухе

9.15-9.35 - Рисование
9.45 - 10.05 - Музыка

9.15-9.35-РЭМП
9.45-10.05 -
Физ.культура в 
помещении

9.15-9.35 - Лепка 
(1р/2нед)
Аппликация (1 р/2нед)
9.45-10.05 -
Физ.культура в 
помещении

9.15-9.35- 
Окружающий 
мир 
9.45-10.05 - 
Музыка

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Старшая 
группа

(5-6 лет)

9.15-9.40- 
Окружающий мир 
9.50-10.15 - Музыка

9.15-9.40-РЭМП 
9.50-10.15- 
Физ.культура в 
помещении
16.20-16.45 - Рисование

9.15-9.40 - Развитие 
речи
9.50-10.15 - Музыка
16.20-16.45 -Лепка
(1р/2нед)
Аппликация (1р/2нед)

9.15-9.40 - Рисование 
9.50-10.15 - 
Физ. культура на 
воздухе

9.15-9.40- 
Развитие речи 
9.50-10.15 - 
Физ.культура в 
помещении

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

Подготовите 
льная 
группа 

(6- 7 лет)

9.00-9.30-РЭМП
9.40 - 10.10 - Развитие
речи
10.20-10.50-
Физ. культура в 
помещении

9.00-9.30 -Окружающий 
мир
9.40-10.10 - Рисование
10.20-10.50-Музыка

9.00-9.30 - Развитие
речи
9.40-10.10 - Аппликация
(1р/2нед)
10.20-10.50-
Физ.культура в 
помещении

9.00-9.30-РЭМП
9.40-10.10- Рисование
10.20-10.50 - Музыка

9.00-9.30- 
Лепка (1 р/2нед) 
9.40-10.10- 
Физ.культура 
на воздухе

Чтение художественной литературы проводится ежедневно в ходе режимных моментов.
Двигательная деятельность проводиться на улице в форме подвижных игр, основных видов движений, 
спортивных упражнений, физкультурных досугов и развлечений (при неблагоприятных погодных условиях 
занятия переносятся в физкультурный зал).
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