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П О Л О Ж Е Н И Е

о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в  д е т с к о м  с а д у

1. О б щ и е  п о л о ж е н и я

Е Е  Н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в  М у н и ц и п а л ь н о м  д о ш к о л ь н о м  
о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  - д е т с к о м  с а д у  №  7 г . К о т о в о  (М Д О У -д е т с к и й  с а д  № 7 г . 

К о т о в о ) (д е т с к о м  с а д у ) р а з р а б о т а н о  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф е д е р а л ь н ы м  З а к о н о м  №  273-Ф З  о т  

29.12.2012г  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » с  и з м е н е н и я м и  о т  4 а в г у с т а  2023 
г о д а . С а н П и Н  2.3/2.4.3590-20 "С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  

о б щ е с т в е н н о г о п и т а н и я н а с е л е н и я ", н о р м а м и С а н П и Н  2.4.3648-20 «С а н и т а р н о - 

э п и д е м и о л о г и ч е с к и е т р е б о в а н и я к  о р г а н и з а ц и я м  в о с п и т а н и я и о б у ч е н и я , о т д ы х а и  

о з д о р о в л е н и я  д е т е й  и  м о л о д е ж и ». П р и к а з о м  М и н з д р а в с о ц р а з в и т и я  Р о с с и и  №  21 З и  и  

М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  № 178 о т  11.03.2012г  «О б  у т в е р ж д е н и и  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  

п о  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  о б у ч а ю щ и х с я  и  в о с п и т а н н и к о в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и й », 

Ф е д е р а л ь н ы м  з а к о н о м  №  29-Ф З  о т  02.01.2000г «О  к а ч е с т в е  и  б е з о п а с н о с т и  п и щ е в ы х  

п р о д у к т о в » (в  р е д а к ц и и  о т  1 я н в а р я  2022 г о д а ). У с т а в о м  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  
у ч р е ж д е н и я .

1.2. Д а н н о е  П о л о ж е н и е  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в  М Д О У  р а з р а б о т а н о  с  ц е л ь ю  с о з д а н и я  

о п т и м а л ь н ы х  у с л о в и й  д л я  о р г а н и з а ц и и  п о л н о ц е н н о г о , з д о р о в о г о  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в  

в  д е т с к о м  с а д у , у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я д е т е й , н е д о п у щ е н и я в о з н и к н о в е н и я  г р у п п о в ы х  

и н ф е к ц и о н н ы х и н е и н ф е к ц и о н н ы х з а б о л е в а н и й . о т р а в л е н и й в д о ш к о л ь н о м  

о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и .

1.3. Н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е  о п р е д е л я е т  о с н о в н ы е  ц е л и  и  з а д а ч и  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  М Д О У , у с т а н а в л и в а е т  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  д е т е й , п о р я д о к  

п о с т а в к и  п р о д у к т о в , у с л о в и я и с р о к и  и х х р а н е н и я , в о з р а с т н ы е н о р м ы  п и т а н и я , 

р е г л а м е н т и р у е т п о р я д о к  о р г а н и з а ц и и  и  у ч е т а п и т а н и я в д е т с к о м  с а д у , о п р е д е л я е т  

о т в е т с т в е н н о с т ь  и  к о н т р о л ь , а  т а к ж е  ф и н а н с и р о в а н и е  р а с х о д о в  н а  п и т а н и е  в  д о ш к о л ь н о м  

о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , о п р е д е л я е т  у ч е т н о -о т ч е т н у ю  д о к у м е н т а ц и ю  п о  п и т а н и ю . 
1.4. О р г а н и з а ц и я  п и т а н и я  в  д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  о с у щ е с т в л я е т с я  н а  

д о г о в о р н о й  о с н о в е  с  «п о с т а в щ и к о м » к а к  з а  с ч ё т  с р е д с т в  б ю д ж е т а , т а к  и  з а  с ч е т  с р е д с т в  

р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) в о с п и т а н н и к о в .

1.5. П о р я д о к  п о с т а в к и  п р о д у к т о в  о п р е д е л я е т с я м у н и ц и п а л ь н ы м  к о н т р а к т о м  и  (и л и ) 

д о г о в о р о м .
1.6. З а к у п к а  и  п о с т а в к а  п р о д у к т о в  п и т а н и я  о с у щ е с т в л я е т с я  в  п о р я д к е , у с т а н о в л е н н о м  

Ф е д е р а л ь н ы м  з а к о н о м  №  44-Ф З  о т  05.04.2013г  с  и з м е н е н и я м и  о т  4 а в г у с т а  2023 г о д а  «О  

к о н т р а к т н о й с и с т е м е в с ф е р е з а к у п о к т о в а р о в , р а б о т , у с л у г д л я о б е с п е ч е н и я  

г о с у д а р с т в е н н ы х  и  м у н и ц и п а л ь н ы х  н у ж д » н а  д о г о в о р н о й  о с н о в е , к а к  з а  с ч е т  с р е д с т в  

б ю д ж е т а , т а к  и  з а  с ч е т  с р е д с т в  п л а т ы  р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) з а  п р и с м о т р  и  

у х о д з а д е т ь м и в д о ш к о л ь н о м о б р а з о в а т е л ь н о м у ч р е ж д е н и и .



1.7. О р г а н и з а ц и я п и т а н и я в д е т с к о м  с а д у  о с у щ е с т в л я е т с я ш т а т н ы м и  р а б о т н и к а м и  
д о  ш  к о л  ь  и  о  г о  о б р а з о  в а т е л  ь н  о  г о  у ч  р е  л с д  е  н  и  я .

2. О с н о в н ы е  ц е л и  и  з а д а ч и  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в  М Д О У

2.1. О с н о в н о й  ц е л ь ю  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в М Д О У  я в л я е т с я  с о з д а н и е о п т и м а л ь н ы х  

у с л о в и й  д л я у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я и  о б е с п е ч е н и я б е з о п а с н о г о  и  с б а л а н с и р о в а н н о г о  

п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в , о с у щ е с т в л е н и я  к о н т р о л я  н е о б х о д и м ы х  у с л о в и й  д л я  о р г а н и з а ц и и  

п и т а н и я , а  т а к ж е  с о б л ю д е н и я  у с л о в и й  п о с т а в к и  и  х р а н е н и я  п р о д у к т о в  в  д о ш к о л ь н о м  
о б р а з о  в а т е л  ь н о м  у ч р е ж д е н и  и .

-• 2■ О с н о в н ы м и  з а д а ч а м и  п р и  о р г а н и з а ц и и  п и т а ;п iя  i■ ш п н у п ш ш о в  М Д О У  я в л я ю т с я :
о б е с п е ч е н и е в о с п и т а н н и к о в п и т а н и е м . с о о т в е т с т в у ю щ и м в о з р а с т н ы м  

ф и з и о л о г и ч е с к и м  п о т р е б н о с т я м  в  р а ц и о н а л ь н о м  и  с б а л а н с и р о в а н н о м  п и т а н и и :

г а р а н т и р о в а н н о е к а ч е с т в о и б е з о п а с н о с т ь п и т а н и я и п и щ е в ы х п р о д у к т о в , 
и с п о л ь з у е м ы х  в  п и т а н и и ;

п р е д у п р е ж д е н и е (п р о ф и л а к т и к а ) с р е д и в о с п и т а н н и к о в д о ш к о л ь н о г о  

о б р а з о в а т е л ь н о г о у ч р е ж д е н и я и н ф е к ц и о н н ы х и и е и н ф е к ц и о и н ы х з а б о л е в а н и й , 
с в я з а н н ы х  с  ф а к т о р о м  п и т а н и я :

п р о п а г а н д а  п р и н ц и п о в  з д о р о в о г о  и  п о л н о ц е н н о г о  п и т а н и я :

а н а л и з и  о ц е н к а  у р о в н я п р о ф е с с и о н а л и з м а  л и ц . у ч а с т в у ю щ и х  в о б е с п е ч е н и и  
к а ч е с т в е н н о г о  п и т а н и я , п о  р е з у л ь т а т а м  и х  п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и :

р а з р а б о т к а  и  с о б л ю д е н и е  н о р м а т и в н о -п р а в о в ы х  а к т о в  Д О У  в  ч а с т и  о р г а н и з а ц и и  и  

о б е с п е ч е н и я  к а ч е с т в е н н о г о  п и т а н и я  в  д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и .

3. Т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в о с п и т а н н и к о в

3.1. Д о ш к о л ь н о е о б р а з о в а т е л ь н о е у ч р е ж д е н и е о б е с п е ч и в а е т г а р а н т и р о в а н н о е  

с б а л а н с и р о в а н н о е  п и т а н и е  в о с п и т а н н и к о в  в  с о о т в е т с т в и и  с и х  в о з р а с т о м  и  в р е м е н е м  

п р е б ы в а н и я в д е т с к о м  с а д у п о н о р м а м , у т в е р ж д е н н ы м  с а н и т а р н ы м и  н о р м а м и  и  

п р а в и л а м и .

3.2. Т р е б о в а н и я  к  д е я т е л ь н о с т и  п о  ф о р м и р о в а н и ю  р а ц и о н а  и  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  д е т е й  в  

М Д О У , п р о и з в о д с т в у , р е а л и з а ц и и , о р г а н и з а ц и и  п о т р е б л е н и я  п р о д у к ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  

п и т а н и я  д л я  д е т е й , п о с е щ а ю щ и х  д о ш к о л ь н о е  о б р а з о в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е , о п р е д е л я ю т с я  

с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и м и п р а в и л а м и и н о р м а т и в а м и . у с т а н о в л е н н ы м и  

с а н и т а р н ы м и , г и г и е н и ч е с к и м и  и  и н ы м и  н о р м а м и  и  т р е б о в а н и я м и , н е с о б л ю д е н и е , 

к о т о р ы х с о з д а ё т у г р о з у ж и з н и и з д о р о в ь я д е т е й . 

3.3. Л и п а , п о с т у п а ю щ и е н а р а б о т у  в о р г а н и з а ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я , д о л ж н ы  

с о о т в е т с т в о в а т ь т р е б о в а н и я м , к а с а ю щ и м с я п р о х о ж д е н и я и м и п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

г и г и е н и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  и  а т т е с т а ц и и , п р е д в а р и т е л ь н ы х  и  п е р и о д и ч е с к и х  м е д и ц и н с к и х  

о с м о т р о в , в а к ц и н а ц и и , у с т а н о в л е н н ы м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и . 

3.4. Д л я  и с к л ю ч е н и я  р и с к а  м и к р о б и о л о г и ч е с к о г о  и  п а р а з и т а р н о г о  з а г р я з н е н и я  п и щ е в о й  

п р о д у к ц и и  р а б о т н и к и  п и щ е б л о к а  о б я з а н ы :

о с т а в л я т ь  в  и н д и в и д у а л ь н ы х  ш к а ф а х  и л и  с п е ц и а л ь н о  о т в е д е н н ы х  м е с т а х  о д е ж д у  

в т о р о г о  и  т р е т ь е г о  с л о я , о б у в ь , г о л о в н о й  у б о р , а  т а к ж е  и н ы е  л и ч н ы е  в е щ и  и  х р а н и т ь  

о т д е л ь н о  о т  р а б о ч е й  о д е ж д ы  и  о б у в и :

с н и м а т ь  в  с п е ц и а л ь н о  о т в е д е н н о м  м е с т е  р а б о ч у ю  о д е ж д у , ф а р т у к , г о л о в н о й  у б о р  
п р и  п о с е щ е н и и  т у а л е т а  л и б о  н а д е в а т ь  с в е р х у  х а л а т ы : т щ а т е л ь н о  м ы т ь  р у к и  с  м ы л о м  

и л и  и н ы м  м о ю щ и м  с р е д с т в о м  д л я  р у к  п о с л е  п о с е щ е н и я  т у а л е т а :

с о о б щ а т ь  о б о  в с е х  с л у ч а я х  з а б о л е в а н и й  к и ш е ч н ы м и  и н ф е к ц и я м и  у  ч л е н о в  с е м ь и , 

п р о ж и в а ю щ и х с о в м е с т н о , м е д и ц и н с к о м у р а б о т н и к у и л и о т в е т с т в е н н о м у л и ц у  

п р е д п р и я т и я  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я :

и с п о л ь з о в а т ь  о д н о р а з о в ы е  п е р ч а т к и  п р и  п о р ц и о н и р о в а н и и  б л ю д , п р и г о т о в л е н и и  

х о л о д н ы х з а к у с о к , с а л а т о в , п о д л е ж а щ и е з а м е н е н а н о в ы е п р и н а р у ш е н и и  и х  

ц е л о с т н о с т и  и  п о с л е  с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к и х  п е р е р ы в о в  в  р а б о т е .



3.5. О б о р у д о в а н и е и  с о д е р ж а н и е п и щ е б л о к а д о л ж н ы  с о о т в е т с т в о в а т ь с а н и т а р н ы м  
п р а в и л а м  и  н о р м а м  о р г а н и з а ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я , а  т а к ж е  т и п о в о й  и н с т р у к ц и и  п о  

о х р а н е т р у д а п р и р а б о т е в п и щ е б л о к е . П о с у д а , и н в е н т а р ь , т а р а д о л ж н ы  и м е т ь  

с о о т в е т с т в у ю щ и е  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к о е  з а к л ю ч е н и е . Д л я  п р и г о т о в л е н и я  п и щ и  

и с п о л ь з у е т с я  э л е к т р о о б о р у д о в а н и е .
3.6. П и щ е б л о к  д л я  п р и г о т о в л е н и я  п и щ и  д о л ж е н  б ы т ь  о с н а щ е н  т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  

д л я р е а л и з а ц и и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а , е г о  ч а с т и  п л и  т е х н о л о г и ч е с к о й  о п е р а ц и и  

(т е х н о л о г и ч е с к о е о б о р у д о в а н и е ), х о л о д и л ь н ы м , м о е ч н ы м  о б о р у д о в а н и е м , и н в е н т а р е м , 

п о с у д о й  (о д н о р а з о в о г о  и с п о л ь з о в а н и я , п р и  н е о б х о д и м о с т и ), т а р о й , и з г о т о в л е н н ы м и  и з  
м а т е р и а л о в . с о о т в е т с т в у ю щ и х т р е б о в а н и я м . п р е д ъ я в л я е м ы м к м а т е р и а л а м , 

к о н т а к т и р у ю щ и м  с п и щ е в о й п р о д у к ц и е й , у с т о й ч и в ы м и к д е й с т в и ю  м о ю щ и х и  

д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в  и  о б е с п е ч и в а ю щ и м и  у с л о в и я  х р а н е н и я , и з г о т о в л е н и я  п и щ е в о й  
п р о д у к ц и и .

3.7. В н у т р е н н я я  о т д е л к а  п р о и з в о д с т в е н н ы х  и  с а н и т а р н о -б ы т о в ы х  п о м е щ е н и й  п и щ е б л о к а  

д о л ж н а  б ы т ь  в ы п о л н е н а  и з м а т е р и а л о в , п о з в о л я ю щ и х  п р о в о д и т ь  е ж е д н е в н у ю  в л а ж н у ю  

у б о р к у , о б р а б о т к у  м о ю щ и м и  и  д е з и н ф и ц и р у ю щ и м и  с р е д с т в а м и , и  н е  и м е т ь  п о в р е ж д е н и й .

3.8. Р а з д е л о ч н ы й  и н в е н т а р ь  д л я  г о т о в о й  и  с ы р о й  п р о д у к ц и и  д о л ж е н  о б р а б а т ы в а т ь с я  и  

х р а н и т ь с я  р а з д е л ь н о  в  п р о и з в о д с т в е н н ы х  ц е х а х  (з о н а х , у ч а с т к а х ). С т о л о в а я  и  к у х о н н а я  

п о с у д а  и  и н в е н т а р ь  о д н о р а з о в о г о  и с п о л ь з о в а н и я  д о л ж н ы  п р и м е н я т ь с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  

м а р к и р о в к о й  п о и х  п р и м е н е н и ю . П о в т о р н о е и с п о л ь з о в а н и е о д н о р а з о в о й  п о с у д ы  и  

и н в е н т а р я  з а п р е щ а е т с я .

3.9. С и с т е м а п р и т о ч н о -в ы т я ж н о й  в е н т и л я ц и и  п и щ е б л о к а д о л ж н а б ы т ь о б о р у д о в а н а  

о т д е л ь н о  о т с и с т е м  в е н т и л я ц и и  п о м е щ е н и й , н е с в я з а н н ы х  с о р г а н и з а ц и е й  п и т а н и я , 

в к л ю ч а я  с а н и т а р н о -б ы т о в ы е  п о м е щ е н и я .

3.10. З о н ы  (у ч а с т к и ) и  (и л и ) р а з м е щ е н н о е  в  н и х  о б о р у д о в а н и е , я в л я ю щ е е с я  и с т о ч н и к а м и  

в ы д е л е н и я  г а з о в , п ы л и  (м у ч н о й ), в л а г и , т е п л а  д о л ж н ы  б ы т ь  о б о р у д о в а н ы  л о к а л ь н ы м и  

в ы т я ж н ы м и  с и с т е м а м и , к о т о р ы е  м о г у т  п р и с о е д и н я т ь с я  к  с и с т е м е  в ы т я ж н о й  в е н т и л я ц и и  

п р о и з в о д с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й . В о з д у х  р а б о ч е й  з о н ы  и  п а р а м е т р ы  м и к р о к л и м а т а  д о л ж н ы  

с о о т в е т с т в о в а т ь  г и  г и е н и  ч е с к и  м  н о р м а т и в а м .
3.11. С к л а д с к и е п о м е щ е н и я д л я х р а н е н и я п р о т е к ц и и  д о л ж н ы  б ы т ь о б о р у д о в а н ы  

п р и б о р а м и  д л я  и з м е р е н и я  о т н о с и т е л ь н о й  в л а ж н о с т и  и  г е м г е р а т у р ы  в о з д у х а , х о л о д и л ь н о е  

о б о р у д о в а н и е - к о н т р о л ь н ы м и  т е р м о м е т р а м и . О т в е т с т в е н н о е  л и ц о  о б я з а н о  е ж е д н е в н о  

с н и м а т ь п о к а з а н и я п р и б о р о в у ч ё т а и в н о с и т ь и х в с о о т в е т с т в у ю щ и е ж у р н а л ы  EDCBA

[П р и л о ж е н и е 12). Ж у р н а л ы  м о ж н о в е с т и в б у м а ж н о м  п л и э л е к т р о н н о м  в и д е .

3.12. В  п о м е щ е н и я х  п и щ е б л о к а  н е  д о л ж н о  б ы т ь  н а с е к о м ы х  и г р ы з у н о в , а  т а к ж е  н е  

д о л ж н ы с о д е р ж а т ь с я с и н а н т р о п н ы е п т и ц ы и ж и в о т н ы е .

3.13. В  п р о и з в о д с т в е н н ы х п о м е щ е н и я х н е д о п у с к а е т с я х р а н е н и е л и ч н ы х  в е щ е й  и  

к о м и а т н ы х  р а с т е н и й .

4. П о р я д о к  п о с т а в к и  п р о д у к т о в

4.1. П о р я д о к п о с т а в к и п р о д у к т о в о п р е д е л я е т с я д о г о в о р о м  (к о н т р а к т о м ) м е ж д у  

п о с т а в щ и к о м и д о ш к о л ь н ы м о б р а з о в а т е л ь н ы м у ч р е ж д е н и е м .

4.2. П о с т а в щ и к п о с т а в л я е т т о в а р о т д е л ь н ы м и  п а р т и я м и  п о з а я в к а м  д о ш к о л ь н о г о  

о б р а з о в а т е л ь н о г о у ч р е ж д е н и я . с м о м е н т а п о д п и с а н и я к о н т р а к т а .

4.3. П о с т а в к а  т о в а р а  о с у щ е с т в л я е т с я  п у т е м  е г о  д о с т а в к и  п о с т а в щ и к о м  н а  с к л а д  п р о д у к т о в  

д о ш к о л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и .
4.4. Т о в а р  п е р е д а е т с я в с о о т в е т с т в и и  с з а я в к о й  М Д О У  с о д е р ж а щ е й  д а т у  п о с т а в к и , 

н а и м е н о в а н и е и к о л и ч е с т в о т о в а р а . п о д л е ж а щ е г о д о с т а в к е .

4.5. Т р а н с п о р т и р о в к у  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  п р о в о д я т  в у с л о в и я х , о б е с п е ч и в а ю щ и х  и х  

с о х р а н н о с т ь и п р е д о х р а н я ю щ и х о т з а г р я з н е н и я . Д о с т а в к а п и щ е в ы х п р о д у к т о в  

о с у щ е с т в л я е т с я с п е ц и а л и з и р о в а н н ы м  т р а н с п о р т о м , и м е ю щ и м  с а н и т а р н ы й п а с п о р т .

4.6. Т о в а р  д о л ж е н  б ы т ь  у п а к о в а н  н а д л е ж а щ и м  о б р а з о м , о б е с п е ч и в а ю щ и м  е г о  с о х р а н н о с т ь  

п р и  п е р е в о з к е  и  х р а н е н и и .



4.7, Н а у п а к о в к у  (т а р у ) т о в а р а  д о л ж н а  б ы т ь н а н е с е н а м а р к и р о в к а в с о о т в е т с т в и и  с  
т р е б о в а н и я м и  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .
4.Х . П р о д у к ц и я п о с т а в л я е т с я в о д н о р а з о в о й у п а к о в к е (т а р е ) п р о и з в о д и т е л я . 

4.0. П р и е м  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и , в  т о м  ч и с л е  п р о д о в о л ь с т в е н н о г о  с ы р ь я , н а  п и щ е б л о к  

д о л ж е н о с у щ е с т в л я т ь с я п р и н а л и ч и и м а р к и р о в к и и т о в а р о с о п р о в о д и т е л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и и , с в е д е н и й  о б  о ц е н к е  (п о д т в е р ж д е н и и ) с о о т в е т с т в и я , п р е д у с м о т р е н н ы х  в  
т о м  ч и с л е  т е х н и ч е с к и м и  р е г л а м е н т а м и . В  с л у ч а е  н а р у ш е н и й  у с л о в и й  и  р е ж и м а  п е р е в о з к и , 

а т а к ж е о т с у т с т в и и  т о в а р о с о п р о в о д и т е л ь н о й  д о к у м е н т а ц и и  и м а р к и р о в к и  п и щ е в а я  
п р о д у к ц и я и п р о д о в о л ь с т в е н н о е (п и щ е в о е ) с ы р ь е н а п и щ е б л о к е н е п р и н и м а ю т с я . 

4.10. П е р е в о з к а  (т р а н с п о р т и р о в а н и е ) и  х р а н е н и е  п р о д о в о л ь с т в е н н о г о  (п и щ е в о г о ) с ы р ь я  и  

п и щ е в о й п р о д у к ц и и д о л ж н ы  о с у щ е с т в л я т ь с я в с о о т в е т с т в и и с т р е б о в а н и я м и  

с о о т в е т с т в у ю щ и х  т е х н и ч е с к и х  р е г л а м е н т о в .

4.11. В х о д н о й  к о н т р о л ь  п о с т у п а ю щ и х  п р о д у к т о в  о с у щ е с т в л я е т с я  о т в е т с т в е н н ы м  л и ц о м . 

Р е з у л ь т а т ы  к о н т р о л я  р е г и с т р и р у ю т с я  в  ж у р н а л е  б р а к е р а ж а  с к о р о п о р т я щ и х с я  п и щ е в ы х  

п р о д у к т о в , п о с т у п а ю щ и х  н а  п и щ е б л о к  М Д О У  EDCBA(П р и л о ж е н и е  /).

5. У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  п р о д у к т о в , т р е б о в а н и я  к  п р и г о т о в л е н н о й  п и щ е

5.1. Д о с т а в к а  и  х р а н е н и е  п р о д у к т о в  п и т а н и я  д о л ж н ы  н а х о д и т ь с я  п о л  с т р о г и м  к о н т р о л е м  

з а в е д у ю щ е г о , з а в е д у ю щ е г о  п р о и з в о д с т в о м  (ш е ф -п о в а р а ) и  к л а д о в щ и к а  М Д О У , т а к  к а к  о т  
э т о г о  з а в и с и т  к а ч е с т в о  п р и г о т о в л я е м о й  п и щ и .

5.2. П и щ е в ы е  п р о д у к т ы , п о с т у п а ю щ и е  в  д о ш к о л ь н о е  о б р а з о в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е , и м е ю т  

д о к у м е н т ы . п о д т в е р ж д а ю щ и е и х п р о и с х о ж д е н и е . к а ч е с т в о и б е з о п а с н о с т ь .

5.3. Н е  д о п у с к а ю т с я  к  п р и е м у  п и щ е в ы е  п р о д у к т ы  с  п р и з н а к а м и  н е д о б р о к а ч е с т в е н н о с т и , а  

т а к ж е п р о д у к т ы  б е з с о п р о в о д и т е л ь н ы х  д о к у м е н т о в , п о д т в е р ж д а ю щ и х  и х  к а ч е с т в о  и  

б е з о п а с н о с т ь , н е и м е ю щ и е м а р к и р о в к и , в с л у ч а е е с л и  н а л и ч и е т а к о й  м а р к и р о в к и  

п р е д у с м о т р е н о  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

5.4. Д о к у м е н т а ц и я , у д о с т о в е р я ю щ а я  к а ч е с т в о  и  б е з о п а с н о с т ь  п р о д у к ц и и , м а р к и р о в о ч н ы е  

я р л ы к и  (и л и  и х к о п и и ) д о л ж н ы  с о х р а н я т ь с я д о  о к о н ч а н и я р е а л и з а ц и и  п р о д у к ц и и .
5.5. С р о к и х р а н е н и я и р е а л и з а ц и и о с о б о с к о р о п о р т я щ и х с я п р о д у к т о в д о л ж н ы  

с о б л ю д а т ь с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и м и  п р а в и л а м и  и  н о р м а т и в а м и  
С а и П и Н .

5.6. Д о ш к о л ь н о е о б р а з о в а т е л ь н о е у ч р е ж д е н и е о б е с п е ч е н о х о л о д и л ь н ы м и  к а м е р а м и . 

К р о м е  э т о г о , и м е ю т с я  к л а д о в ы е  д л я  х р а н е н и я  с у х и х  п р о д у к т о в , т а к и х  к а к  м у к а , с а х а р , 

к р у п ы . м а к а р о н ы . к о н д и т е р с к и е и з д е л и я . и д л я о в о щ е й .

э .7. С к л а д с к и е  п о м е щ е н и я  (к л а д о в ы е ) и  х о л о д и л ь н ы е  к а м е р ы  н е о б х о д и м о  с о д е р ж а т ь  в  

ч и с т о т е . х о р о ш о  п р о в е т р и  в а т ь .
5.8. Д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  р а з м н о ж е н и я  । ы ю л л -■ ы 1 ■" pot р г а н и з м о ь  я е  т о п у с к а  г е я .

• р а з д а ч а  н а  с л е д у ю щ и й  д е н ь  г о т о в ы х  б л ю д :

® з а м о р а ж и в а н и е  н е р е а л и з о в а н н ы х  г о т о в ы х  б л ю д  д л я  п о с л е д у ю щ е й  р е а л и з а ц и и  в  

д р у г и е  д и н ;

• п р и в л е ч е н и е  к  п р и г о т о в л е н и ю , п о р ш ю н н р о в а н и ю  г р а з д а ч е  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  

п о с т о р о н н и х  л и ц . в к л ю ч а я  п е р с о н а л , в  д о л ж н о с т н ы е  о б я з а н н о с т и  к о т о р о г о  н с  в х о д я т  
у к а з а н н ы е  в и д ы  д е я т е л ь н о с т и .

5.9. В  ц е л я х  к о н т р о л я  з а  р и с к о м  в о з н и к н о в е н и я  у с л о в и й  д л я  р а з м н о ж е н и я  п а т о г е н н ы х  

м и к р о о р г а н и з м о в н е о б х о д и м о в е с т и е ж е д н е в н у ю  р е г и с т р а ц и ю  п о к а з а т е л е й  

т е м п е р а т у р н о г о  р е ж и м а  х р а н е н и я  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  в  х о л о д и л ь н о м  о б о р у д о в а н и и  и  

с к л а д с к и х  п о м е щ е н и я х  н а  б у м а ж н о м  и  (и л и ) э л е к т р о н н о м  н о с и т е л я х  и  в л а ж н о с т и  - в  

с к л а д с к и х п о м е щ е н и я х (р е к о м е н д у е м ы е о б р а з ц ы  п р и в е д е н ы  в  П р и л о ж е н и и 12).

5.10. С  ц е л ь ю  м и н и м и з а ц и и  р и с к а  т е п л о в о г о  в о з д е й с т в и я  д л я  к о н т р о л я  т е м п е р а т у р ы  б л ю д  

н а л и н и и р а з д а ч и д о л ж н ы и с п о л ь з о в а т ь с я т е р м о м е т р ы . 

0.1 1. (е м п е р а т у р а  г о р я ч и х  ж и д к и х  б л ю д  и  и н ы х  [о р я ч и х  б л ю д , х о л о д н ы х  с у п о в , н а п и т к о в , 

р е а л и з у е м ы х  ч е р е з  р а з д а ч у , д о л ж н а  с о о т  в е т с т в о в а г ь  т е х н о л о г и ч е с к и м  д о к у м е н т а м .



6. Н о р м ы  п и т а н и я  и  ф и з и о л о г и ч е с к и х  п о т р е б н о с т е й  д е т е й  в  п и щ е в ы х  в е щ е с т в а х

6.1. В о с п и т а н н и к и  Д О У  п о л у ч а ю т  п и т а н и е  с о г л а с н о  у с т а н о в л е н н о м у  и  у т в е р ж д е н н о м у  

з а в е д у ю щ и м  д е т с к и м  с а д о м  р е ж и м у  п и т а н и я  в  з а в и с и м о с т и  о т  д л и т е л ь н о с т и  п р е б ы в а н и я  

д е т е й в д о ш к о л ь н о м о б р а з о в а т е л ь н о м у ч р е ж д е н и и EDCBA(П р и л о ж е н и е 2).

6.2. П и т а н и е  д е т е й  д о л ж н о  о с у щ е с т в л я т ь с я в с о о т в е т с т в и и  с м е н ю , у т в е р ж д е н н ы м  

з а в е д у ю щ и  м  д о ш к о л ь н  ы м  о б р а з о в а т е л  ы  i ы м  у ч р е ж д е н и е м .
В  с л у ч а е  п р и в л е ч е н и я  п р е д п р и я т и я  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  д е т е й  

в М Д О У , м е н ю  д о л ж н о  у т в е р ж д а т ь с я р у к о в о д и т е л е м  п р е д п р и я т и я о б щ е с т в е н н о г о
п и т а н и я , с о г л а с о в ы в а т ь с я  з а в е д у ю щ и м  д е т с к и м  с а д о м .
В  с л у ч а е е с л и  в о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я д е т е й  п р и н и м а е т у ч а с т и е и н д и в и д у а л ь н ы й  

п р е д п р и н и м а т е л ь , м е н ю  д о л ж н о  у т в е р ж д а т ь с я и н д и в и д у а л ь н ы м  п р е д п р и н и м а т е л е м , 

с о г л а с о в ы в а т ь с я  з а в е д у ю щ и м  д е т с к и м  с а д о м .

6.3. М е н ю  я в л я е т с я о с н о в н ы м  д о к у м е н т о м  д л я п р и г о т о в л е н и я п и щ и  н а п и щ е б л о к е  
д о ш к о л ь н  о  г о  о  б  р а з  о  в а т е  л  ь  н  о  г о  у  ч  р  е ж д  е  и  и  я .

6.4. В н о с и т ь и з м е н е н и я в у т в е р ж д ё н н о е м е н ю , б е з с о г л а с о в а н и я с з а в е д у ю щ и м  

д о ш к о л ь н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м . з а п р е щ а е т с я .

6.5. П р и  н е о б х о д и м о с т и  в н е с е н и я  и з м е н е н и й  в  м е н ю  (н е с в о е в р е м е н н ы й  з а в о з  п р о д у к т о в , 

н е д о б р о к а ч е с т в е н н о с т ь п р о д у к т а ) м е д и ц и н с к о й с е с т р о й Д О У с о с т а в л я е т с я  

о б ъ я с н и т е л ь н а я  з а п и с к а  с  у к а з а н и е м  п р и ч и н ы . В  м е н ю  в н о с я т с я  и з м е н е н и я  и  з а в е р я ю т с я  

п о д п и с ь ю  з а в е д у ю щ е г о д е т с к и м  с а д о м . И с п р а в л е н и я в м е н ю  н е д о п у с к а ю т с я .

6.6. О с н о в н о е  м е н ю  д о л ж н о  р а з р а б а т ы в а т ь с я  н а  п е р и о д  н е  м е н е е  д в у х  н е д е л ь  (с  у ч е т о м  
р е ж и м а о р г а н и з а ц и и ) д л я к а ж д о й  в о з р а с т н о й  г р у п п ы  д е т е й  (р е к о м е н д у е м ы й  о б р а з е ц  

п р и в е д е н  и  П р и л о ж е н и и  3).
6.7. М а с с а п о р ц и й  д л я д е т е й  д о л ж н ы  с т р о г о с о о т в е т с т в о в а т ь в о з р а с т у р е б ё н к а  
(П р и л о ж е н и е  4).

| 6.8. П р и  с о с т а в л е н и и  м е н ю  д л я  д е т е й  в  в о з р а с т е  о т  i г о д а  д о  7 л е т  у ч и т ы в а е т с я :

• с р е д н е с у т о ч н ы й  н а б о р  п р о д у к т о в  д л я  к а ж д о й  в о з р а с т н о й  г р у п п ы  (П р и л о ж е н и е  5Y

® о б ъ ё м  б л ю д  д л я  к а ж д о й  в о з р а с т н о й  г р у п п ы  (П р и л о ж е н и е  6):

• н о р м ы  ф и з и о л о г и ч е с к и х  п о т р е б н о с т е й ;

о н о р м ы  п о т е р ь  п р и  х о л о д н о й  и  т е п л о в о й  о б р а б о т к е  п р о д у к т о в :
• в ы х о д  г о т о в ы х  б л ю д ;

• н о р м ы  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  п р о д у к т о в  п р и  п р и г о т о в л е н и и  б л ю д :

• т р е б о в а н и я Р о с п о т р е б н а д з о р а в о т н о ш е н и и  з а п р е щ ё н н ы х  п р о д у к т о в и б л ю д , 

и с п о л ь з о в а н и е  к о т о р ы х  м о ж е т  с т а т ь  п р и ч и н о й  в о з н и к н о в е н и я  ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  

з а б о л е в а н и я  и л и  о т р а в л е н и я  (П р и л о ж е н и е  7).

6.9. Д о п у с к а е т с я  з а м е н а  о д н о г о  в и д а  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и , б л ю д  и  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  н а  

и н ы е  в и д ы  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и , б л ю д  и  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  т а б л и ц е й  

з а м е н ы  п и щ е в о й п р о д у к ц и и с у ч е т о м  е е п и щ е в о й ц е н н о с т и (П р и л о ж е н и е <S').

6.10. М е н ю  д о п у с к а е т с я к о р р е к т и р о в а т ь с у ч е т о м к л и м а т о -г е о г р а ф и ч е с к и х , 

н а ц и о н а л ь н ы х , к о н ф е с с и о н а л ь н ы х  и  т е р р и т о р и а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  п и т а н и я  н а с е л е н и я , 

п р и  у с л о в и и  с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  к  с о д е р ж а н и ю  и  с о о т н о ш е н и ю  в  р а ц и о н е  п и т а н и я  

д е т е й  о с н о в н ы х п и щ е в ы х в е щ е с т в (П р и л о ж е н и е 9).

6.11. Д л я  д о п о л н и т е л ь н о г о  о б о г а щ е н и я р а ц и о н а п и т а н и я  д е т е й  м и к р о н у т р и е н т а м и  в  

э н д е м и ч н ы х п о н е д о с т а т к у  о т д е л ь н ы х м и к р о э л е м е н т о в р е г и о н а х , в м е н ю  д о л ж н а  

и с п о л ь з о в а т ь с я с п е ц и а л и з и р о в а н н а я п и щ е в а я п р о д у к ц и я п р о м ы ш л е н н о г о в ы п у с к а , 

о б о г а щ е н н ы е в и т а м и н а м и  и  м и к р о э л е м е н т а м и , а т а к ж е  в и т а м и н и з и р о в а н н ы е н а п и т к и  

п р о м ы ш л е н н о г о  в ы п у с к а . В и т а м и н н ы е  н а п и т к и  д о л ж н ы  г о т о в и т ь с я  в с о о т в е т с т в и и  с  

п р и л а г а е м ы м и  и н с т р у к ц и я м и  н е п о с р е д с т в е н н о  п е р е д  р а з д а ч е й . З а м е н а  в и т а м и н и з а ц и и  

б л ю л  в ы д а ч е й  д е т я м  п о л и в и т а м и н н ы х  п р е п а р а т о в  н с  д о п у с к а е т с я . В  ц е л я х  п р о ф и л а к т и к и  

й о д о д е ф и ц и т н ы х  с о с т о я н и й  у  д е т е й  д о л ж н а  и с п о л ь з о в а т ь с я  с о л ь  п о в а р е н н а я п и щ е в а я  

й о д и р о в а н н а я п р и п р и г о т о в л е н и и б л ю д и к у л и н а р н ы х и з д е л и й .
| 6.12. Д л я .. о б е с п е ч е н и я  п р е е м с т в е н н о с т и ..п и т а и й я .. Д .................. ( о 'л л л д  п р е д о ;..щ и т е л )



и н ф о р м и р у ю т  о б  а с с о р т и м е н т е  п и т а н и я  р е б ё н к а . В ы в е ш и в а е т с я . н а  р а з д а ч е  и  в . п р и ё м н ы х
г р у п п а х  (х о л л е , г р у п п о в о й  я ч е й к е ) с л е д у ю щ а я  и н ф о р м а ц и я :

е ж е д н е в н о е м е н ю  о с н о в н о г о (о р г а н и з о в а н н о г о ) п и т а н и я н а с у т к и  д л я в с е х  
в о з р а с т н ы х  г р у п п  д е т е й  с  у к а з а н и е м  н а и м е н о в а н и я  п р и е м а  н и щ и , н а и м е н о в а н и я  б л ю д а , 
м а с с ы  п о р ц и и , к а л о р и й н о с т и  п о р ц и и :

р е к о м е н д а ц и и  п о  о р г а н и з а ц и и  з д о р о в о г о  п и т а н и я  д е т е й .
6.13. П р и н а л и ч и и  д е т е й в д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , и м е ю щ и х  

р е к о м е н д а ц и и  п о с п е ц и а л ь н о м у  п и т а н и ю , в м е н ю  о б я з а т е л ь н о  в к л ю ч а ю т с я б л ю д а  
д и  е т и  ч е с  к о  г о  п  и  т а н  и я .
6.14. Д л я д е т е й , н у ж д а ю щ и х с я в л е ч е б н о м  и  д и е т и ч е с к о м  п и т а н и и , д о л ж н о  б ы т ь  

о р г а н и з о в а н о  л е ч е б н о е и д и е т и ч е с к о е н и з а н и е в с о о т в е т с т в и и  с п р е д с т а в л е н н ы м и  

р о д и т е л я м и (з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и р е б е н к а ) н а з н а ч е н и я м и л е ч а щ е г о в р а ч а . 
6.15. И н д и в и д у а л ь н о е  м е н ю  д о л ж н о  б ы т ь  р а з р а б о т а н о  с п е ц и а л и с т о м -д и е т о л о г о м  с  у ч е т о м  

з а б о л е в а н и я р е б е н к а (п о н а з н а ч е н и я м л е ч а щ е г о в р а ч а ).

6.16. Д е т и , н у ж д а ю щ и е с я  в  л е ч е б н о м  и /и л и  д и е т и ч е с к о м  п и т а н и и , в п р а в е  п и т а т ь с я  п о  

и н д и в и д у а л ь н о м у  м е н ю  и л и  п и щ е й , п р и н е с ё н н о й  и з  д о м а . Е с л и  р о д и т е л и  в ы б р а л и  в т о р о й  
в а р и а н т , в  д е т с к о м  с а д у  н е о б х о д и м о  с о з д а т ь  о с о б ы е  у с л о в и я  в  с п е ц и а л ь н о  о т в е д ё н н о м  
п о м е щ е н и и  и л и  м е с т е .

6.17. В ы д а ч а д е т я м  р а ц и о н о в п и т а н и я д о л ж н а о с у щ е с т в л я т ь с я в с о о т в е т с т в и и  с  

у т в е р ж д е н н ы м и  и н д и в и д у а л ь н ы м и  м е н ю , п о д  к о н т р о л е м  о т в е т с т в е н н ы х  л и ц . н а з н а ч е н н ы х  

в  д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и .

6. IX. К о н т р о л ь к а ч е с т в а п и т а н и я (р а з н о о б р а з и я ), в и т а м и н и з а ц и и б л ю д , з а к л а д к и  

п р о д у к т о в п и т а н и я , к у л и н а р н о й  о б р а б о т к и , в ы х о д а б л ю д , в к у с о в ы х к а ч е с т в п и щ и , 
с а н и т а р н о г о с о с т о я н и я п и щ е б л о к а , п р а в и л ь н о е ! и х р а н е н и я и с о б л ю д е н и я с р о к о в  

р е а л и з а ц и и  п р о д у к т о в  о с у щ е с т в л я е т  ш е ф -п о в а р  (з а в е д у ю щ и й  п р о и з в о д с т в о м ), с т а р ш а я  
м е д с е с т р а , к л а д о в щ и к .

7. О р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в  д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и

7.1. С т а р ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  д о л ж н а  п р о в о д и т ь  е ж е д н е в н ы й  о с м о т р  р а б о т н и к о в , 

з а н я т ы х и з г о т о в л е н и е м п р о д у к ц и и п и т а н и я и р а б о т н и к о в . н е п о с р е д с т в е н н о  

к о н т а к т и р у ю щ и х  с  п и щ е в о й  п р о д у к ц и е й , в  т о м  ч ш ? ie с  и р о д о в о ,я в с т в е н н ы м  с ы р ь е м , н а  
н а л и ч и е  г н о й н и ч к о в ы х  з а б о л е в а н и й  к о ж и  р у к  и  о т к р ы т ы х  п о в е р х н о с т е й  т е л а , п р и з н а к о в  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й . Р е з у л ь т а т ы  о с м о т р а  д о л ж н ы  з а н о с и т ь с я  в г и г и е н и ч е с к и й  

ж у р н а л (р е к о м е н д у е м ы й  о б р а з е ц  п р и в е д е н  в  EDCBAП р и л о ж е н и и  14} н а б у м а ж н о м  и /и л н  

э л е к т р о н н о м  н о с и т е л я х . С п и с о к  р а б о з п и к о в , о т м е ч е н н ы х  в  ж у р н а л е  н а  д е н ь  о с м о т р а , 
д о л ж е н с о о т в е т с т в о в а т ь ч и с л у р а б о з  н и к о е н а o t o i д е н ь в с м е н у . 

Л и н а  с к и ш е ч н ы м и  и н ф е к ц и я м и , г н о й н и ч к о в ы м и  з а б о л е в а н и я м и  к о ж и  р у к  и  о т к р ы т ы х  

п о в е р х н о с т е й  т е л а , и н ф е к ц и о н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и  д о л ж н ы  в р е м е н н о  о т с т р а н я т ь с я  о т  

р а б о т ы  с  п и щ е в ы м и  п р о д у к т а м и  и  м о г у т  п о  р е ш е н и ю  р а б о т о д а т е л я  б ы т ь  п е р е в е д е н ы  н а  
д р у г и е  в и д ы  р а б о т .

7.2. И з г о т о в л е н и е п р о д у к ц и и д о л ж н о п р о и з в о д и т ь с я в с о о т в е т с т в и и с м е н ю , 

у т в е р ж д е н н ы м  з а в е д у ю щ и м  д е т с к и м  с а д о м  и л и у п о л н о м о ч е н н ы м  и м  л и ц о м , п о  
т е х н о л о г и ч е с к и м  д о к у м е н т а м , в т о м ч и с л е т е х н о л о г и ч е с к о й к а р г е , т е х п и к о - 

з е х н о л о г и ч е с к о п  к а р т е , т е х н о л о г и ч е с к о й  и н с т р у к н  ш . д а :р а б о 5а н н ы м  и  у т в е р ж д е н н ы м  

р у к о в о д и т е л е м  о р г а н и з а ц и и  и л и  у п о л н о м о ч е н н ы м  ! м  л н ц т м . Е  а з о м  д о к у м е н т е  д о л ж н а  

б ы т ь  п р о п и с а н а  т е м п е р а т у р а  г о р я ч и х , ж и д к и х  и  и н ы х  г о р я ч и х  б л ю д , х о л о д н ы х  с у п о в  и  

н а п и т к о в . Н а и м е н о в а н и е  б л ю д  и к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , у к а з ы в а е м ы х  в м е н ю , д о л ж н ы  

с о о т в е т с т в о в а т ь и х н а и м е н о в а н и я м , у к а з а н н ы м  в з е х н о л о г и ч е с к п х д о к у м е н т а х . 
7.3. К о н т р о л ь о р г а н и з а ц и и п и т а н и я в о с п и т а н н и к о в М Д О У , с о б л ю д е н и я м е н ю  

о с у щ е с т в л я е з ' з а в е д у ю щ и й д о ш к о л ь н ы м о б р а з о в а т е л ь н ы м у ч р е ж д е н и е м . 

7.4 • I ю ..ф о р м и р о в а н и и р а р Л Ш Ж  — у  у  у й д у

у с у я :.к ц  г .у с  ■у л д  у у д а т ы  я  т в а н и я



п и т а н и е д е т е й п е р в о г о г о д а ‘ж и з н и л  .г ж н о н а з н а ч а т ь с я и н д и в и д ’ т и п .п о в  
с о о т в е т с т в и и с в о з р а с т н ы м и ф и з и о л о г и ч е с к и м и п о т р е б н о с т я м и . у ч и т ы в а я  

с в о е в р е м е н н о е в в е д е н и е д о п о л н и т е л ь н о к г р у д н о м у  в с к а р м л и в а н и ю  в с е х в и д о в  

п р и к о р м а  в  с о о т в е т с т в и и  с  т а б л и ц е й  4 п р и л о ж е н и я  № 7 С а н П и Н  2.3/2.4.3590-20.

п и т а н и е д е т е й д о л ж н о о с у щ е с т в л я т ь с я п о с р е д с т в о м  р е а л и з а ц и и  о с н о в н о г о  
(о р г а н и з о в а н н о г о ) м е н ю , в к л ю ч а ю щ е г о  г о р я ч е е  п и т а н и е , д о п о л н и т е л ь н о г о  п и т а н и я , а  

т а к ж е и н д и в и д у а л ь н ы х  м е н ю  д л я д г т е й . н у ж д  -ш ш х е я в л е ч е б н о м  и  д и е т и ч е с к о м  

п и т а н и и с у ч е т о м  т р е б о в а н и й .' с - г д е р ж а и щ в и р и ш . о т д : № 6-13 С а н П и Н  
2.3/2.4.3590-20.

м е н ю  д о л ж н о п р е д у с м а т р и в а т ь р а с п р е д е л е н и е б л ю д , к у л и н а р н ы х , м у ч н ы х , 

к о н д и т е р с к и х  и  х л е б о б у л о ч н ы х  и з д е л и й  п о  о т д  • ч ы м  п р и е м а м  п и щ и  (з а в т р а к , в т о р о й  

з а в т р а к , о б е д , п о л д н и к , у ж и н , в т о р о й  у ж и н ) с  у ч е н  м  г л  г

- д о п у с к а е т с я  в  т е ч е н и е  д н я  о т с т у п л е н и е  с т  н о р м  г д т о о и й н о с т н  п о  о т д е л ь н ы м  п р и е м а м  

п и щ и  в  п р е д е л а х  -) -5% п р и  у с л о в и и , ч т о  е р е  щ и ): ■’ , п ш ц е в о й  г ш ш  к т  з а  н е д е л ю  б у д е т  

с о о т в е т с т в о в а т ь  н о р м а м , п р и в е д е н н ы м  в П р н л -.'.я -д ш и и о  к а ж д о м у  п р и е м у  п и щ и .
- н а  п е р и о д  л е т н е г о  о т д ы х а  и  о з д о р о в л е н и я  (д о  (И ) д н е й ), в  в ы х о д н ы е , п р а з д н и ч н ы е  и  

к а н и к у л я р н ы е  д н и . п р и  п о в ы ш е н н о й  ф и з и ч е с к о й  н а г р у з к е (с п о р т и в н ы е  с о р е в н о в а н и я , 

с л е т ы , с б о р ы  и  т о м у  п о д о б н о е ) н о р м ы  п и т а н и я , в к л ю ч а я  к а л о р и й н о с т ь  с у т о ч н о г о  р а ц и о н а , 

д о л ж н ы  б ы т ь у в е л и ч е н ы  н е м е н е е ч е м  н а 10% в д е н ь н а к а ж д о г о ч е л о в е к а .

- р а з р е ш а е т с я  п р о и з в о д и т ь  з а м е н е  о т д е л ь н ы х  в и л о к  н и ш е в о й  п р  ? ч у ю  ш и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

с а н и т а р н ы м и  п р а в и л а м и  и н о р м а м и  в п о с л е  • с г с .г in. п и т . н е м ы х н а >т и п е л и  

о р г а н и з а ц и я м  д л я д е т е й -с и р о т ч . с п :ч /. -ж  ,т .: ш и л е .-: б е г г ж щ  с ч и г  г  г !ч р о д и т е л е й . 
- д л я  д е т е й -с и р о т  и  д е т е й , о с т а в ш и х с я  б е з  п о и е ч с ! и р о д и т е л е й . н -щ  и з  ч и с л а  д е т е й -с и р о т  

и  д е т е й , о с т а в ш и х с я  б е з  п о п е ч е н и я  р о д и  г . г л : л . г т 'е р ш щ ш ? ,з п е р и о д  о б у ч е н и я  о б о и х  
р о д и т е л е й  и л и  е д и н с т в е н н о г о  р о д и т е л я , б о л ь н ы х  "г  • д и ч е - н ш  •г п -и т .-р п . й . т у б ' : к у л и ч о м , 
о с л а б л е н н ы х д е т е й , а т а к ж е д л я б о л ь н ы х д е г е й . н а х о д я щ и х с я в и з о л я т о р е , 

у с т а н а в л и в а е т с я  15-п р о ц е н т н а я  н а д б а в к а  к  н о р м а м  о б е с п е ч е н и я , п р и в е д е н н ы м  в  т а б л и ц е  3

п р и л о ж е н и я № 7 С а н П и Н 2.4.3590-20.

- д л я  д е т е й -с и р о т  и  д е т е й , о с т а в ш и х с я  б е з  п о п е ч е н и я  р о д и т е л е й , л и п  и з  ч и с л а  д е т е й -с и р о т  
и  д е т е й , о с т а в ш и х с я  б е з  п о п е ч е н и я  р о д и т е л е й , л и ц . п о т е р я в ш и х  в  п е р и о д  о б у ч е н и я  о б о и х  

р о д и т е л е й  и л и  е д и н с т в е н н о г о  р о л ш е .т я . п у ж ,..,1:. .ц и х с я г . л .н е б н о м  и д и е т и ч е с к о м  

п и т а н и и , п о  с о г л а с о в а н и ю  с о р г а н а х !!.: з д р а в о е  .'.р а  г е н и я о ч л е л е я т ч о т е я  в и д ы  н и ш е в о й  

п р о д у к ц и и и б л ю д а с , 1е т о  л а б о л е  ы п и й у к а з а н н ы х л и ц . 

- д л я  д е т е й -с и р о т  и  д е т е й , о с т а в ш и х с я  б е з  п о п е  с ‘г р с т л т с т е г л и п ш и е  д е т е й  д о л ж н о  

б ы т ь  о р г а н и з о в а н о  5-6 р а з о в о е  в  с у т к и  п о  м е с т у  ф а к т и ч е с к о г о  п р е б ы в а н и я  р е б е н к а . 

7.5. П р и  о р г а н и з о в а н н ы х  п е р е в о з к а х  г р у п п  д е т е й  aim •м о б и л ь н ы м , в о д н ы м  и  д р у г и м и  

в и д а м и  т р а н с п о р т а  и  п р и  п р о в е д е н и и  • ш е с о г ы х -о и г и я н "’’ .•щ щ ’т и е м  д е т е й  м о п с е  4 
ч а с о в  д о п у с к а е т с я  и с п о л ь з о в а л !; н а б  ю  • i >. • - • •• ■ ... в и г ;; -I ч а с о в

(з а  и с к л ю ч е н и е м  н о ч н о г о  в р е м е н и  _• : т ы ч т : ■ ч  ш  • i г л  г  ь  < г о р я ч е е  

п и т а н и е .

7.6. П е р е ч е н ь п и щ е в о й  п р о д у к ц и и , к о т о р а я  н е  д о п у с к а е т с я  п р и  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

д е т е й . п р и в е д е н  в  EDCBAП р и л о ж е н и и

7.7. В  ц е л я х  к о н т р о л я  з а  к а ч е с т в о м  и  б е з о п а с н о е —д о  п р и г о т о в л е н н о й  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  

н а  п и щ е б л о к е  о т б и р а е т с я  с у т о ч н а я  п р о б а  о т  к а ж .Т /й  п а р т и и  п р и г о т о в л е н н о й  п и щ е в о й  

п р о л у к ш и ч .

/ .< S. О т п о р  С У Т О Ч Н О Й  П р о б ы  OCVHICCTB I Л  1 Ь Г - / • ’ ■ ’ Ц Т -  | ;• : ■ i . t .V! р ;1 О О Т Н :1 К С 'М

п и щ е б л о к а (ч л е н о м  к о м и с с и и  п о ю л ю  ж ■ н ‘ ш ш е н  и -т о ю с т в о м  п и т а н и я , 

б р а к е р а ж у г о т о в о й п р о д у к ц и и ) в с п е ц и а л г и  ■ в ы д е л е н н ы е о б е з з а р а ж е н н ы е и  

п р о м а р к и р о в а н н ы е  е м к о с т и  (п л о т н о  •: ;т ■ : :б л ю л о  и  (и л и )

к у л и н а р н о е

' л ? И Ш р а  о т о ц р Х 'Т 'у я  в  о б ъ е м ;

и з д е л и е .



п о р ц и о н н ы е  б л ю д а , б и т о ч к и , к о т л е т ы , с ,».р  ш к и . о л а д ь и . к о л б а с а , б у т е р б р о д ы  - 
п о ш т у ч н о , в  о б ъ е м е  о д н о й  п о р ц и и :

х о л о д н ы е  з а к у с к и , п е р в ы е  б л ю д а , г а р н и р ы  и  н а п и т к и  (т р е т ь и  б л ю д а ) - в  к о л и ч е с т в е  
н е  м е н е е  100 г ;

п о р ц и о н н ы е  в т о р ы е  б л ю д а , б и т о ч к и , к о т л е т ы , к о л б а с а  и  т .д . о с т а в л я ю т  п о ш т у ч н о , 
ц е л и к о м  (в  о б ъ е м е  о д н о й  п о р ц и и ).

7 .9 . (.. .’ > ■  т о ч н ы е  П П о б ы  Д О Л Ж Н Ы  х р а п о - . ч  ! ч О ! ; о  О "Ъ  Д О Н Н О М  В

х о л о д и л ь н и к е .м е с т е /х о л о д и л ы ш к ё п р и :■.? ■ । .- ■. д о ---(г С .
7.10. В ы д а ч а  г о т о в о й  п и щ и  р а з р е ш а е т с я  т о л ь к о  п о с л е  п р о в е д е н и я  к о н т р о л я  к о м и с с и е й  п о  
к о н т р о л ю  з а  о р г а н и з а ц и е й  и  к а ч е с т в о м  п и т а н и я , б р а к е р а ж у  г о т о в о й  п р о д у к ц и и  в  с о с т а в е  

н е  м е н е е  3-х  ч е л о в е к . Р е з у л ь т а т ы  к о н т р о л я  р е г и с  г ] л  т у к н е т  в  ж у р н а л е  б р а к е р а ж а  г о т о в о й
п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  •/у -..,,.• //).

7.11. М а с с а  п о р ц и о н н ы х  б л ю д  д о л ж н а  е с с в с  ■••• > -ш а н . с .|.г  ■• ,. б л ю д а . у н г ы т ю м у  в  

м е н ю .

7.12. П р и  н а р у ш е н и и  т е х н о л о г и и  п р и г о т о в л е н и я  н и щ и , а  т а к ж е  в  с л у ч а е  н е г о т о в н о с т и , 

б л ю д о д о п у с к а ю т к в ы д а ч е т о л ь к о п о с л е у с т р а н е н и я в ы я в л е н н ы х к у л и н а р н ы х  

н е д о с т а т к о в . В ы д а ч а  п и щ и  н а  г р у п п ы  д е т с к о г о  с а л а  о с у щ е с т в л я е т с я  с т р о г о  п о  г р а ф и к у . 
7.13. Д ', -i П р  Д О  :.у  а Щ С Н И Я  Щ р З Щ Д Т С О В Т С Т С ; Н Н ф е К !.Н Ю Щ 1Ы Х  : В 'Т С  Ш Ы Х

н е т г и ф е к ;ш л ь щ .щ  з ;'н  .'.ч е з ш п :. Lо т р а д ы  , д .

и с п о л ь з о в а н и е  з а п р е щ е н н ы х  н и ш е в ы х  п р и .:; :т с в .
и з г о т о в л е н и е  н а  п и щ е б л о к е  Д О З ' [в о р о г а  г д р у г и х  к д е /с  м е л о ч н ы х  п р о д у к т о в . а  

т а к ж е б л и н ч и к о в  с м я с о м  и л и  с т в о р о г о м . :.г  ■ п р о  т с р у б л е н н ы м  я й ц о м , з е л ь ц е в , 

х о л о д н ы х  н а п и т к о в  и  м о р с о в  и з п л  о л о в о -я  г о  з г  >■ • ''ы т ;.' (б 'ч  т е р м и ч е с к о й  о б р а б о т к и ), 

ф о р ш м а к о в  и з  с е л ь д и , с т у д и е й , п а ш т е т о в . з а л н г  i ■ •: б д  е д  (и  ю н ы  и  р ы б н ы х ):

о к р о ш е к  и  х о л о д н ы х  с у п о в .
и с п о л ь з о в а н и е  о с т а т к о в  п и ш и  о т п р е ч ь у д : т с .-щ  г ,и щ и  п р п г о н т в д е н н о й  

н а к а н у н е ;

п и щ е в ы х п р о д у к т о в с и с т е к ш и м и  с р о к а м и  г о д н о с т и  и я в н ы м и  п р и з н а к а м и  

н е д о б р о к а ч е с т в е н н о с т и  (п о р ч и ):

о в о щ е й  и  ф р у к т о в  с  н а л и ч и е м  п л е с е н и  и  п р и  п а к а м и  г н и л и .
7.1-1 . П р о в е р к у  к а ч е с  т в а п и ш и , с о б л ю д е н и е п е н е п т у р  и т е х н о л о г и ч е с к и х р е ж и м о в  

о с у щ е с т в л я е т  м е д и ц и н с к и й  р а б о т н и к (к о м и с с и я  - ■; к  ж о л ю  з а  о р г а н и з а ц и е й  и  к а ч е с т в о м  
п и т а н и я , б р а к е р а ж у  г о т о в о й  п р о д у к ц и и - Р е з у л ь :.! • р л  и . у ю т е н ж у р н а л е

б р а к е р а ж а г о т о в о й  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  д о ш к '.'Л  л е т о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я . 

7.15. В  к о м п е т е н ц и ю  з а в е д у ю щ е г о  М Д О ! п  и

у т  в е р ж д е н и е  е ж е д н е в н о г о  м е н ю :

к о н т р о л ь с о с т о я н и я п р о и з в о д с т в е н н о й  б а з ы  т с г к т с ю г о . з а м е н а у с т а р е в ш е г о  

о б о р у д о в а н и я , е г о  р е м о н т  и  о б е с п е ч е н !!? з :'Ч ’'.".ч  . г
к а п и т а л ь н ы й  и  т е к у щ и й  р е м о н i (м ч е :- :ш .. д -з .-. •

к о н т р о л ь  с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  с а н и т а р !!:)-. л и д х ы .ч с ы с г '.г ь .'т с и .ч  п р а в и л  и  н о р м : 

о б е с п е ч е н и е п и щ е б л о к а д е т с к о г о  с а д а д о ;т а т е ч н ы м  к о л и ч е с т в о м  с т о л о в о й  и  
к у х о н н о й  п о с у д ы , с п е ц о д е ж д о й , с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и , р а з д е л о ч н ы м  
о б о р у д о в а н и е м , и  у б о р о ч н ы м  и н в е н т а р е м :

з а к л ю ч е н и е  к о н т р а к т о в  н а  п о с т а в к у  п р о д у к т о в  п и —г и .ч х я  п о с т а в щ и к о м .

П О Ч Т ;1,

в  с о з д а н и и  б е з о п а с н ы х  у с л о в и й  . р и  и  .: . т с  г ; г и 'ш ч :

в  ф о р м и р о в а н и и  к у л ь т у р н о -!з и т ш п и ч е с к и :\ г  з ы к о в  в о  в р е м я  п р и е м а  п и ш и  д е т ь м и . 

/.1 П р и в л е к а т ь  в о е н н т а н н и к о в  л о н ж з .: в .:- ...... : :: . с .: ц -ч .ч я  ь . i ..'Л у ч е н и ю
п и щ и  с  п и щ е б л о к а  - о -в -'■ з а п р е щ а е т с я .
7.18. ' I р

п р о м ы т ь  с т о л ы  г о р я ч е й  в о д о й  с  м ы л о м .



п о р ц и о н н ы е  б л ю д а , б и т о ч к и , к о т л е т ы , с ы р н и к и , о л а д ь и , к о л б а с а , б у т е р б р о д ы  - 
п о ш т у ч н о , в  о б ъ е м е  о д н о й  п о р ц и и :

х о л о д н ы е  з а к у с к и , п е р в ы е  б л ю д а , г а р н и р ы  и  н а п и т к и  (т р е т ь и  б л ю д а ) - в  к о л и ч е с т в е  
н е  м е н е е  100 г :

п о р ц и о н н ы е  в т о р ы е  б л ю д а , б и т о ч к и , к о т л е т ы , к о л б а с а  и  т .д . о с т а в л я ю т  п о ш т у ч н о , 
ц е л и к о м  (в  о б ъ е м е  о д н о й  п о р ц и и )

7.9. С у т о ч н ы е  п р о б ы  д о л ж н ы  х р а н и т ь с я  н е  м е н е е  -:8 ч а с о в  в  с п е ц и а л ь н о  о т в е д е н н о м  в  

х о л о д и л ь н и к е м е с т е /х о л о д и л ь н и к е п р и т е м п е р а т у р е о т +2°С д о +6°С . 
7.10. В ы д а ч а  г о т о в о й  п и ш и  р а з р е ш а е т с я  т о л ь к о  п о с л е  п р о в е д е н и я  к о н т р о л я  к о м и с с и е й  п о  

к о н т р о л ю  з а  о р г а н и з а ц и е й  и  к а ч е с т в о м  п и т а н и я . ? а к е р а ж у  г о т о в о й  п р о д у к ц и и  в  с о с т а в е  

н е  м е н е е  3-х  ч е л о в е к . Р е з у л ь т а т ы  к о н т р о л я  р е г и с т р  т у ю  г е я  г  ж у р н а л е  б р а к е р а ж а  г о т о в о й  

п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  EDCBA [П р и .п п ж е ш п - II).

7.11. М а с с а  п о р ц и о н н ы х  б л ю д  д о л ж н а  с о о т в е т с т в о в а т ь  в ы х о д у  б л ю д а , у к а з а н н о м у  в  
м е н ю .

7.12. П р и  н а р у ш е н и и  т е х н о л о г и и  п р и г о т о в л е н и я  п и щ и , а  т а к ж е  в  с л у ч а е  н е г о т о в н о с т и , 
б л ю д о д о п у с к а ю т к в ы д а ч е т о л ь к о п о с л е у с т р а н е н и я в ы я в л е н н ы х к у л и н а р н ы х  

н е д о с т а т к о в . В ы д а ч а  п и ш и  н а  г р у п п ы  д е т с к о г о  с а  г а о с у щ е с т в л я е т с я  с т р о г о  п о  г р а ф и к у . 
7.13. Д л я < ч  <!щ а щ е н п  р з щ ж н о н е н н я _и  р а с у д у ш е н ! и г ы х  и  м а с с о в ы х

н  е  11 н  ф  е  к  и  * ю  11 н  ы  х  з а б о .’{е в э н в {о т р а в ; > ■.. . ■ < _А а с »с  ■
и с п о л ь з о в а н и е  з а п р е щ е н н ы х  п и щ е в ы х  п р о л у  к  г с в :

и з г о т о в л е н и е  н а  п и щ е б л о к е  Д О У  т в о р о г а  и  д р у г и х  к и с л о м о л о ч н ы х  п р о д у к т о в , а  

т а к ж е  б л и н ч и к о в  с м я с о м  и л и  с т в о р о г о м . м :ч  а р о ч  с р у б л е н н ы м  я й ц о м , з е л ь ц е в , 

х о л о д н ы х  н а п и т к о в  и  м о р с о в  и з п л о д о в о -я г о д н о 'о  с ы о ь я  (б е т  т е р м и ч е с к о й  о б р а б о т к и ), 

ф о р ш м а к о в  и з  с е л ь д и , с т у д н е й , п а к л е н  в . ы л п и  и  ; 5л  е л  ,.м т а н а  ■■ и  р ы б н ы х ):
о к р о ш е к  и  х о л о д н ы х  с у п о в :

и с п о л ь з о в а н и е  о с т а т к о в  п и щ и  о т  п р е д ы д у щ е г о  п р и е м а  и  н и щ и , п р и г о т о в л е н н о й  
н а к а н у н е ;

п и щ е в ы х п р о д у к т о в с и с т е к ш и м и  с р о к а м и  г о д н о с т и  и я в н ы м и  п р и з н а к а м и  

н е д о б р о к а ч е с т в е н н о с т и  (п о р ч и ):

о в о щ е й  н  ф р у к т о в  с  н а л и ч и е м  п л е с е н и  и  п р и з н а к а м и  г н и л и .

7.1-1 . П р о в е р к у к а ч е с т в а п и щ и , с о б л ю д е н и е р е ц е п т у р  и т е х н о л о г и ч е с к и х р е ж и м о в  

о с у щ е с т в л я е т  м е д и ц и н с к и й  р а б о т н и к  (к о м и с с и я  п о  к о н т р о л ю  з а  о р г а н и з а ц и е й  и  к а ч е с т в о м  

п и т а н и я , б р а к е р а ж у  г о т о в о й  п р о д у к ц и и Р е з у .н м ;.г k o i т р о л я  р ш  и с т р и р у ю т с я  в  ж у р н а л е  

б р а к е р а ж а г о т о в о й  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  т о ш к о л з ч е г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я . 

7.15. В к с с д ; л М

у т в е р ж д е н и е  е ж е д н е в н о г о  м е л ю :
к о н т р о л ь с о с т о я н и я п р о и з в о д с т в е н н о й ■ л  । г и ш е б л о к а . 'а м с н а у с т а р е в ш е г о  

о б о р у д о в а н и я , е г о  р е м о н т  и  о б е с п е ч е н и е  з а п а с н ы м и  ч а с т я м и :

к а п и т а л ь н ы й  и  т е к у щ и й  р е м о н т  п о м е щ е н и й  п и щ е б л о к а :

к о н т р о л ь  с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  п р а в и л  и  н о р м :

о б е с п е ч е н и е п и щ е б л о к а д е т  с  к о  л -. с а д а д о с г а т с ч н ы м  к о л и ч е с т в о м  с т о л о в о й  и  

к у х о н н о й  п о с у л ы , с п е ц о д е ж д о й , с а н  г ; а р и о -г н г  г  л ш ч е с к и м и  с р е д с т в а м и , р а з д е л о ч н ы м  

о б о р у д о в а н и е м , и  у б о р о ч н ы м  и н в с и -с р г м :

з а к л ю ч е н и е  к о н т р а к т о в  п а  п о с т ш г у  п р о .?? 1 ■' ':• п । ’ы ч  п '?г -т и .ш .1.ч к о м .

7.16. Р а б щ 'а н о  о р г а ш г ^щ ш  щ у к и л '- д ’ ■ ‘ :

в о с п и т а (с п я  п _з а к ш о ч а с т с я .

в  с о з д а н и и  б е з о п а с н ы х  у с л о в и й  п р и  п о д г о т о в к е  и  в о  в р е м я  п р и е м а  п и щ и :

в  ф о р м и р о в а н и и  к у л ь т  у р н о -i ш  .ч е и л ч е с к и х  : а -ь ж о в  в о  г р е м я  п р и е м а  н и ш и  д е т ь м и .
7.17. П р и в л е к а т ь  в о с п и т а н н и к о в  т о ш 1ю  " -н у ю  or..... г .'л т  ч  ш 'г  ■ •• г г -е ж  и -н п я  г г  -л у ч е н и ю

п и щ и  с  п и щ е б л о к ..; з а п р е щ а е т с я .

7.18. Н е г е  i г 'и з г щ щ  щ -п  щ  м  -т у  ц  -

п р о м ы т ь  с т о л ы  г о р я ч е й  в о д о й  с  м ы л о м .



• iщ а т е л ы ю  в ы м ы т ь  р у к и :

• н а д е т ь  с п е ц и а л ь н у ю  о д е ж д у  д л я  п о л у ч е н и я  и  р а з д а ч !! п и щ и :
» п р о в е т р и т ь  п о м е щ е н и е :

• с е р в и р о в а т ь  с т о л ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р и е м о м  п и щ и .

7.19. К с е р в и р о в к е с т о л о в м о г у т п р и в л е к а т ь с я д е т и с 3 л е т .

7.20. В о  в р е м я  р а з д а ч и  п и щ и  к а т е г о р и ч е с к и  з а п р е щ а е т с я  п о х о ж  т е г  н е  в о с п и т а н н и к о в  в  
о б е д е н н о й  з о н е .

7 .2 1 . П р д щ т а  б л ю д .и . п р и е м  п и щ и . в о о с л  _р с у  ш с : с : / ж  с я  в с . . . и п о р я д к е .

° в о  в р е м я  с е р в и р о в к и  с т о л о в  н а  с т о л ы  с т а в я т с я  х л е б н ы е  т а р е л к и  с  х л е б о м :
* р а з л и в а ю т  111 б л ю д о :

• п о д а е т с я  п е р в о е  б л ю д о :

о д е т и  р а с с а ж и в а ю т с я  з а  с т о л ы  и  н а ч и н а ю т  п р и е м  и  п л и :

• п о  м е р е у п о т р е б л е н и я в о с п и т а н и и к а м и  \д ,Г (.)У  б л ю д я . п о м о щ н и к  в о с п и т а т е л я  
у б и р а е т  с о  с т о л о в  с а л а т н и к и :

♦ д е т и  п р и с т у п а ю т  к  п р и е м у  п е р в о г о  б л ю д а :

* п о  о к о н ч а н и и , п о м о щ н и к  в о с п и т а т е л я  у б и р а е т  с о  с т о л о в  т а р е л к и  и з -п о д  п е р в о г о ;
« п о л а е т  с я  в т о р о е  б л ю д о ;
• п р и е м  п и щ и  з а к а п ч и в а е т с я  п р и е м о м  т р е т ь ■ б  п о т а

7.22. В  г р у п п а х р а н н е г о в о з р а с т а д е т е й , у к о т о р ы х н е с ф о р м и р о в а н н а в ы к  

с а м о с т о я т е л ь н о г о  п р и е м а  п и щ и , д о к а р м л и в а ю т .

9. О р г а н и з а ц и я  п и т ь е в о г о  р е ж и м а  в  Д О У

9.1. П и т ь е в о й  р е ж и м  в д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , а т а к ж е п р и  

п р о в е д е н и и м а с с о в ы х м е р о п р и я т и й с у ч а с т и е м  д е т е й д о л ж е н о с у щ е с т в л я т ь с я с  

с о б л  ю л  с и п  е м  ..: е л  у  ю н  и ; х  г р о б о  в а  и  и  й :

9.1.1. О с у щ е с т в л я е т с я о б е с п е ч е н и е п и т ь е в о й ю д о й . о т в е ч а ю щ е й о б я з а т е л ь н ы м  

т р е б о в а н и я м .

9.1.2. П и т ь е в о й  р е ж и м  д о л ж е н  б ы т ь  о р г а н и з о в а н  п о с р е д с т в о м  у с т а н о в к и  с т а ц и о н а р н ы х  
п и т ь е в ы х  ф о н т а н ч и к о в , у с т р о й с т в  д л я  в ы д а ч и  в о  it  в ы д а л и  у п а к о в а н н о й  п и т ь е в о й  в о д ы  

и л и с и с п о л ь з о в а н и е м  к и п я ч е н о й  п и т ь е в о й  ,.з ; я Ч а л а с -щ и ю н а р н о г о  л и т ь е в о г о  

ф о н т а н ч и к а д о л ж н а е ж е д н е в н о о б р а б а т ы в а л з с п р и м е н е н и е м м о ю щ и х и  
д е з  и  н  ф  п н и  р у  I о  щ и  х  с р е д с т в .

9.1.3. П р и  п р о в е д е н и и  м а с с о в ы х  м е р о п р и я т и й  д л и т е л ь н о с т ь ю  б о л е е 2 ч а с о в к а ж д ы й  

р е б е н о к д о л ж е н б ы т ь о б е с п е ч е н д о п о л н и т е л ь н о б у т и л и р о в а н н о й п и т ь е в о й  

(н е г а з и р о в а н н о й ) в о д о й  п р о м ы ш л е н н о ю  п р о и з в о д с т в а , д н е в н о й  з а п а с  к о т о р о й  в о  в р е м я  

м е р о п р и я т и я д о л ж е н с о с т а в л я т ь н е м е н е е 1.5 л и т р а н а о д н о г о р е б е н к а . 

9.2. П р и  о р г а н и з а ц и и  п и т ь е в о г о  р е ж и м а  с и с п о л ь з о в а н и е м  у п а к о в а н н о й  п и т ь е в о й  в о д ы  

п р о м ы ш л е н н о г о п р о и з в о д с т в а . У С Т а Н О Г О К  С ,Т (-ч  ;г )О В а 1Ш Ы ’-.! Т У Г Д Н Т М  ; i:с к о в а н н о й  

п и т ь е в о й  ю д ы  (к у л е р о в ), к и п я ч е н о й  в о л ы  д о л ж н о  т ы ;:. с б е е п е л е ч с  н а л и ч и е  п о с у д ы  и з  

р а с ч е т а  к < л и  ч е с ' в а  о б с л у ж и в а е м ы х  (ы  п ы  ш г о ю  ? ы в а  . и  и  ■.. ч  а в л е н н о и  и з  м а т е р и а л о в , 
п р е д н а з н а ч е н н ы х д л я к о н т а к т а с ■л л ц е в о й г о д у  ininei'i. а т а к ж е о т д е л !.п ы х  

п р о м а р к и р о в а н н ы х  п о д н о с о в  д л я  ч и с т о й  и  и е п ч л ю о в а н н о й  п о с у д ы . к о н т е й н е р о в  - д л я  
с б о р а  и с п о л ь з о в а н н о й  г .'с с у .т ы  о л ш у ю  ’.о . п р и м е н е н и я .

9.2.1. У п а к о в а н н а я  (б у т и л и р о в а н н а я ) л и т ь е в а я  в о л а  д о п у с к а е т  с ч  । в ы д а ч е  д е т я м  п р и  

н а л и ч и и  д о к у м е н т о в , п о д т в е р ж д а ю щ и х  е ё п р о и с х о ж д е н и е , б е з о п а с н о с т ь и к а ч е с т в о , 

с о о т в е т с т в и е у п а к о в а н н о й п и т  ь е в о й в о д ы о б я з а т е л ь н ы м т р е б о в а н и я м . 

9.3. К у л е р ы  д о л ж н ы  р а з м е щ а т ь с я в м е с т а х , н е п о д в е р г а ю щ и х с я  п о п а д а н и ю  п р я м ы х  

с о л н е ч н ы ' л у ч е й К у .'ю р ы д о л ж н ы  я п л р п ы г с }- м о й к е с п е р и о д и ч н о с т ь ю , 

п р е д у с м о т р е н н о й  и н с т р у к ц и е й  п о  э к е ю /а т а н н и . г  - н с р е ж е  о д н о ю  р а з а  в  с е м ь  д н е й . 

М о й к а  к у л е р а  с  п р и м е н е н и е м  л е з н н ф с  :ш ч ш ц о 1 • ; .:т с т ;.- ■ -■■■< •■■■• п р о в о д и т ы .:ч  н е  р е ж е  

о д н о ! о  р а з а  . л  : м е с я ц а .



« т щ а т е л ь н о  в ы м ы т ь  р у к и :

• н а д е т ь  с п е ц и а л ь н у ю  о д е ж д у  д л я  п о л у ч е н и я  и  р а з д а ч и  п и щ и :
» п р о в е т р и т ь  п о м е щ е н и е :

• с е р в и р о в а т ь  с т о л ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р и е м о м  н и щ и .

7.19. К с е р в и р о в к е с т о л о в м о г у т п р и в л е к а т ь с я д е т и с 3 л е т .

7.20. В о  в р е м я  р а з д а ч и  п и щ и  к а т е г о р и ч е с к и  з а п р е щ а е т с я  н а х о ж д е н и е  в о с п и т а н н и к о в  в  
о б е д е н н о й  з о н е .

7.21. ii. . б л ю .. । и  п р и е м  п я т и  в  о б е д  щ  у щ е п ь  ■■ о  as с л е д у ю щ е м  п о р я д к е :

• в о  в р е м я  с е р в и р о в к и  с т о л о в  н а  с т о л ы  с т а в я т с я  х л е б н ы е  т а р е л к и  с  х л е б о м :
• р а з л и в а ю т  111 б л ю л о :

• п о д а е т с я  п е р в о е  б л ю д о :

’ д е т и  р а с с а ж и в а ю т с я  з а  с т о л ы  п  н а ч и н а ю т п р и е м  н и ш и :

• п о  м е р е у п о т р е б л е н и я в о с п и т а н н и к а м и  М Д О У  б л ю д а , п о м о щ н и к  в о с п и т а т е л я  
у б и р а е т  с о  с т о л о в  с а л а т н и к и :

» д е т и  п р и с т у п а ю т  к  п р и е м у  п е р в о г о  б л ю д а :

• н о  о к о н ч а н и и , п о м о щ н и к  в о с п и т а т е л я  у б и р а л : с о  с т о л о в  т а р е л к и  и з -п о д  п е р в о г о ;
• п о д а е т с я  в т о р о е  б л ю д о :

• п р и е м  п и щ и  з а к а н ч и в а е т с я  п р и е м о м  т р е т ь е г о  б л ю з а .

7.22. В  г р у п п а х р а н н е г о в о з р а с т а д е т е й , у к о т о р ы х н с с ф о р м и р о в а н н а в ы к  

с а м о с т о я т е л ь н о г о  п р и е м а  п и щ и , д о к а р м л и в а ю т .

9. О р г а н и з а ц и я  п и  т ь е в о г о  р е ж и м а  в  Д О У

9.1. П и т ь е в о й р е ж и м  в д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , а т а к ж е п р и  

п р о в е д е н и и м а с с о в ы х м е р о п р и я т и й с у ч а с т и е м  д е т е й д о л ж е н о с у щ е с т в л я т ь с я с  

с о б л ю д е н и е м  с . с д у ю ш и х  т р е б о в а н и й :

9.1.1. О с у щ е с т в л я е т с я о б е с п е ч е н и е и и т ь е в ю : ■ д о п . о т в е ч а ю щ е й о б я з а т е л ь н ы м  

т р е б о в а н и я м .

9.1.2. П и т ь е в о й  р е ж и м  д о л ж е н  б ы т ь  о р г а н и з о в а н  п о с р е д с т в о м  у с т а н о в к и  с т а ц и о н а р н ы х  

п и т ь е в ы х ' ф о н т а н ч и к о в , у с т р о й с т в  д л я  в ы д а ч и  в о л ы  в ы д а ч и  у п а к о в а н н о й  п и т ь е в о й  в о д ы  

и л и  с и с п о л ь з о в а н и е м  к и п я ч е н о й  п и т ь е в о й  г ю д ы . Ч а ш а с т а ц и о н а р н о г о п и т ь е в о г о  

ф о н т а н ч и к а д о л ж н а е ж е д н е в н о о б р а б а т ы в а т ь с я с п р и м е н е н и е м м о ю щ и х и  
д е з  и  н  ф  и  ш  I р у  ю щ и  х  с р е д с т в .

9.1.3. П р и  п р о в е д е н и и  м а с с о в ы х  м е р о п р и я т и й  д л и т е л ь н о с т ь ю  б о л е е  2 ч а с о в  к а ж д ы й  

р е б е н о к д о л ж е н б ы т ь о б е с п е ч е н д о п о л н и т е л ь н о б у т и л и р о в а н н о й п и т ь е в о й  

(н е г а з и р о в а н н о й ) в о д о й  п р о м ы ш л е г ч в  i о  и р о н  ш и т о  в а . д н е в н о й  з а п а с  к о т о р о й  в о  в р е м я  

м е р о п р и я т и я д о л ж е н с о с т а в л я т ь н е м е н е : 1.5 л и г р а н а о д н о г о р е б е н к а . 

9.2. П р и  о р г а н и з а ц и и  п и т ь е в о г о  р е ж и м а  с и е г ю п ь '-о в а н и с м  у п а к о в а н н о й  п и т ь е в о й  в о д ы  

п р о м ы ш л е н н о г о п р о и з в о д с т в а , у с г  а н о в о к с д о з и р о в а н н ы м  р о з л и в о м  у п а к о в а н н о й  

п и т ь е в о й  в о д ы  (к у л е р о в ), к и п я ч е н о й  в о д ы  д о л ж н о  б ы т ь  о б е с п е ч е н о  н а л и ч и е  п о с у д ы  и з  

р а с ч е т а  к о л и ч е с т в а  о б с л у ж и в а е м ы х  (с п и с о ч н о г о  с о с т а в а ), и з г о т о в л е н н о й  и з м а т е р и а л о в , 
п р е д н а з н а ч е н н ы х д л я к о н т а к т а с н и ш е в о й п р о д у к ц и е й . а т а к ж е о т д е л ь н ы х  

п р о м а р к и р о в а н н ы х  п о д н о с о в  д л я  ч и с т о й  и  и о н  г ы  т а й н о й  и о с у д ы : к о н т е й н е р о в  - д л я  
с б о р а  и с п о л ь з о в а н н о й  в о т у м ы  о д н о р а з о в о ю  п р и м е н е н и я .

9.2.1. У п а к о в а н н а я (б у т и л и р о в а н н а я ) п и т ь е в а я в о . а д о п у с к а е т  с .я к в ы д а ч е д е т я м  п р и  

н а л и ч и и  д о к у м е н т о в , п о д т в е р ж д а ю щ и х  е ё п р о и с х о ж д е н и е , б е з о п а с н о с т ь и к а ч е с т в о , 

с о о т в е т с т в и е у п а к о в а н н о й п и т ь е в о й в о д ы о б я з а т е л ь н ы м т р е б о в а н и я м . 

9.3. К у л е р ы  д о л ж н ы  р а з м е щ а т ь с я в  м е с т а х , н е п о д в е р г а ю щ и х с я  п о п а д а н и ю  п р я м ы х  

с о л н е ч н ы х л у ч е й . К у л е р ы  д о л ж н ы  п о д в е р г  и  д .о : м о й к е с п е р и о д и ч н о с т ь ю , 

п р е д у с м о т р е н н о й  и н с т р у к ц и е й  п о  'ж е р л у а т а и н н . !’••' н с  р е ж е  о д н о г о  р а з а  в  с е м ь  д н е й . 
М о й к а  ;-:v Г е р а с  п р и м е н е н  н с -i т с з ч ш | . ■ ■ ;с  щ -ю щ щ и т ь с я  н с  р е ж е

о д н о г о  р а з а  .■ р и  м е с я ц а .



9.4. .. .Ш £П >е в о г р . р е ж и м а с и с г ю т 1.ь з о в а .н н е м  К 1 щ я  Ш ..Ш -Ш  Ш ..1 J: -с в о й

‘E'2L‘iI:_L;< .. У Щ Ю В Ш  Ж м Е Л Ю Д С  Ш  12 С -..:]С Д '. Ю Щ И X 1 PCOO1G1 ( И  '

• к и п я т и т ь  в о д у  н у ж н о  н е  .м е н е е  5 м и н у т :

* д о р а з д а ч и  д е т я м  к и п я ч е н а я в о д а д о л ж н а б ы т ь о х л а ж д е н а д о к о м н а т н о й  

т е м п е р а т у р ы  н е н о с р е д с п з е н н о  в  е м к о с т и , г д е  о п а  к и п я т и л а с ь :

• с м е н у  в о д ы  в  е м к о с т и  д л я  е ё  р а з д а ч и  н е о б х о д и м о  п р о в о д и т ь  н с  р е ж е , ч е м  ч е р е з  3 
ч а с а . П е р е д  с м е н о й  к и п я ч е н о й  в о д ы  е м к о с т ь  д о л ж н а  п о л н о с т ь ю  о с в о б о ж д а т ь с я  о т  

о с т а т к о в в о д ы , п р о м ы в а т ь с я в с о о т в е т с т в и и  с и н с т р у к ц и е й  п о п р а в и л а м  м ы т ь я  
к у х о н н о й  п о с у д ы , о п о л а с к и в а т ь с я . В р е м я  с м е н ы  к и п я ч е н о й  в о д ы  д о л ж н о  о т м е ч а т ь с я  в  

г р а ф и к е , в е д е н и е  к о т о р о г о  о с у т е с  г в .т я е т с я  о р г а  л и  ••а ц и е й  в  п р о и з  в о л ь н о й  ф о р м е .

1(1. П о р я д о к  у ч е т а  п и  т а н и я

10.1 . К  н а ч а л у у ч е б н о г о г о д а з а в е д у ю щ и м  М Д и У  и з д а с т с я п р и к а з о н а з н а ч е н и и  

о т в е т с т в е н н ы х  з а  о р г а н и з а ц и ю  п и т а н и я , с о з д а н и е  к о м и с с и и  п о  к о н т р о л ю  з а  о р г а н и з а ц и е й  
и  к а ч е с т в о м  п и т а н и я , б р а к е р а ж у  г о т о в о й  п р о д у к ц и и , о п р е д е л я ю т с я  и х  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  

о б я з а н н о с т и .

10.2 . О т в е т с т в е н н ы й  з а  о р г а н и з а ц и ю  п и т а н и я  о с у щ е с т в л я ю т  у ч е т  п и т а ю щ и х с я  д е т е й  в  

Ж у р н а л е  у ч е т а  п о с е щ а е м о с т и  д е т е й .

10.3 . Е ж е д н е в н о  л и ц о , о т в е т с т в е н н о е  з а е р г а ш г ч  ш ю  ш п .'н ш я с о с т а в л я е т м е н ю  п а  
с л е д у ю щ и й  д е н ь . М е н ю  с о с т а в л я е т с я п а о с н о в а н -щ  «ш н е к о в щ ?и - у г о д в у ю ш п х  д е т е й , 

к о т о р ы е е ж е д н е в н о с 8.00 ч . д о 8.30 ч . п о д а ю т в о с п и т а т е л и .

10.4 . Н а  с л е д у ю щ и й  д е н ь  в  8.30 в о с п и т а т е л и  п о д а ю т  с в е д е н и я  о  ф а к т и ч е с к о м  п р и с у т с т в и и  

в о с п и т а н н и к о в  в  г р у п п а х  л и ц у , о т в е т с т в е н н о м у  з а  п и т а н и е , к о т о р ы й  р а с с ч и т ы в а е т  в ы х о д  

б л ю д .

10.5 . С  п о с л е д у ю щ и м  п р и е м о м  п и щ и  (о б е д , п о л д н и к ) л е  и . oicyiс т в у ю щ п е  в  д о ш к о л ь н о м
о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , с п и м .л е л е я  ■а п п л п р о д у к т ы . о с т а в ш и е с я

н е в о с т р е б о в а н н ы м и . в о з в р а щ а ю т с я н а с к л а д п о т р е б о в а н и ю .

10.6 . В  с л у ч а е  с н и ж е н и я  ч и с л е н н о с т и  д е т е й , е с л и  з а к л а д к а  п р о д у к т о в  д л я  п р и г о т о в л е н и я  

з а в т р а к а  п р о и з о ш л а , п о р ц и и  о т п у с к а ю т с я  д р у г и м  д е т я м , к а к  д о п о л н и т е л ь н о е  п и т а н и е , 

г л а в н ы м  о б р а з о м  д е т я м  с т а р ш е г о  д о ш к о л ь н о г о  и  м л а д ш е г о  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  в  в и д е  

у в е л и ч е н и я  н о р м ы  б л ю д а . Н а  с л е д у ю щ и й  д е н ь  н е  п р и ш е д ш и е  д е т и  с н и м а ю т с я  с  п и т а н и я  

а в т о м а т и ч е с к и .
К ).7. Е с л и  н а з а в т р а к  п р и ш л и  б о л ь ш е  д е т е й , щ ::.’ ш ш о  з а я в .н т ю . г о  д л я в ’с < д е т е й  

у м е н ь ш а ю т в ы х о д  б л ю д , с о с т а в л я е т с я  а к т и  в н о с я  г е я  и з м е н е н и я  в  м е н ю  н а  с л е д у ю щ и е  

в и д ы п р и ё м а п и щ и в с о о т в е т с т в и и с к о л и ч е с т в о м п р и б ы в ш и х д е т е й .

10.8 . У ч е т п р о д у к т о в  г е л е т е я  в  к н и г е  '.ч е т а  м а п ш и  ч .ц ы х  ц е н н о с т е й  (ж у р н а л е  п о д с ч е т а  

к а л о р и й н о с т и ). З а п и с и  в к н и г е п р о и з в о д я т с я н а с н о в а н и и  п е р в и ч н ы х  д о к у м е н т о в  в  

к о л и ч е с т в е н н о м  и  с у м м о в о м  в ы р а ж е н и и , п о  м е р с  п  ч  г у п .т е н и я  и  р а с х о д о в а н и я  п р о д у к т о в .

11. Ф и н а н с и р о в а н и е  р а с х о д о в  н а  п и т а н и е  в о с п и т а н н и к о в

11.1. О б е с п е ч е н и е  п и т а н и е м  в о с п и т а н н и к о в  з а  с ч е т  б ю д ж е т н ы х  а с с и г н о в а н и й  б ю д ж е т о в  
с у б ъ е к т о в Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о с .ш .е с т в л я е т с я в с л у ч а я х  и в п о р я д к е , к о т о р ы е  

у с т а н о в л е н ы  о р ш н а м и i о с т  д а р е , ы д ш -.ш  и .а с л ; ..-б  л ж а ш  Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и , 

в о с п и т а н н и к о в  з а  с ч е т  б ю д ж е т н ы х  а с с ю г о в а н и й  м е с т п ь х  б ю д ж о -о в  - о р г а н а м и  м е с т н о г о  
с а м о у п р а в л е н и я .

11.2. О б ъ ё м ы  ф и н а н с и р о в а н и я р а с х о д о в н а opi а ш  н а ц и ю  п и т а н и я н а о ч е р е д н о й  

ф и н а н с о в ы й  г о д  у с т а н а в л и в а ю т с я  с у ч ё т о м  п р о т о  г а  ч и с л е н н о с т и  д е т е й  в  д о ш к о л ь н о м  

о б р а з о в а т  е л ы -ю м  у ч р е ж д е н  и  и .

П о р я д о к  о р г а н и з а ц и и  и  ф и н а н с и р о в а н и я  num  и - - п р е д о с п ' ш 1 w'.'io. о  ч а  л ь г о т н о й  

о с н о в е , в н о с и т с я  д о ш к о л ь н ы м  о б р а з  -н и  а з  н е ш • у з / <'а .<ч ><.'!’!011’’ч з л ы !0 н а

о с н о в а н и и  р е г и о н а л ь н ы х  п о с т а н о в л е н и й , р а с а  о р я .н е с и  и  и , п р и к а з о в .



12. О т в е т с т в е н н о с т ь  и  к о н т р о л ь  з а  о р г а н и з а ц и е й  п и т а н и я

12.1. З а в е д у ю щ и й  д о ш к о л ь н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м  с о з д а ё т у с л о в и я д л я  

о р г а н и з а ц и и к а ч е с т в е н н о г о п и т а н и я в о с п и т а н н и к о в и н е с е т п е р с о н а л ь н у ю  

о т в е т с т в е н н о с т ь з а о р г а н и з а ц и ю  п и т а н и я д е т е й и д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  
у ч р е ж д е н и и .

12.2. З а в е д у ю щ и й М Д О У  п р е д с т а в л я е т у ч р е д и т е л ю  н е о б х о д и м ы е д о к у м е н т ы  п о  

и с п о л ь з о в а н и ю д е н е ж н ы х ’ с р е д с т в н а  н и  т а й н е  в о с п и т а н н и к о в .

12.3. Р а с п р е д е л е н и е о б я з а н н о с т е й п о о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я м е ж д у з а в е д у ю щ и м , 

р а б о т н и к а м и  п и щ е б л о к а , к л а д о в щ и к о м  в д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  

о т р а ж а ю т с я  в  д о л ж н о с т н ы х  и н с т р у к ц и я х .

12.4. К  н а ч а л у  н о в о г о  г о д а  з а в е д у ю щ и м  М Д О У  и з д а е т с я  п р и к а з о  н а з н а ч е н и и  л и ц а , 

о т в е т с т в е н н о г о  з а п и т а н и е  в д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и , к о м и с с и и  п о  

к о н т р о л ю  з а о р г а н и з а ц и е й  и к а ч е с т в о м  п и т а н и я , б р а к е р а ж у г о т о в о й  п р о д у к ц и и , 

о п р е д е л я ю т с я  и х  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о б я з а н н о с т и .

12.5. К о н т р о л ь о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я в д о ш к о л ь н о м  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  

о с у щ е с т в л я ю т з а в е д у ю щ и й , м е д и ц и н с к и й р а б о т н и к , к о м и с с и я п о к о н т р о л ю  з а  

о р г а н и з а ц и е й  и к а ч е с т в о м  п и т а н и я , б р а к е р а ж у г о т о в о й п р о д у к ц и и , у т в е р ж д е н н ы е  

п р и к а з о м  з а в е д у ю щ е г о  д е т с к и м  с а д о м  и  о р г а н ы  с а м о у п р а в л е н и я  в с о о т в е т с т в и и  с  

п о л н о м о ч и я м и , з а к р е п л е н н ы м и  в У с т а в е  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я .
| 12.6. З а в е д у ю щ и й  М Д О У  о б е с п е ч и в а е т  к о н т р о л ю

• в ы п о л н е н и я с у т о ч н ы х  н о р м  п р о д у к т о в о г о  н а б о р а , н о р м  п о т р е б л е н и я  п и щ е в ы х  

в е щ е с т в , э н е р г е т и ч е с к о й  ц е н н о с  т и  д н е в н о г о  р а ц и о н а :

• в ы п о л н е н и я  д о г о в о р о в  н а  з а к у п к у  и  п о с т а в к у  п р о д у к т о в  п и т а н и я :

• у с л о в и й  х р а н е н и я  и  с р о к о в  р е а л и з а ц и и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в :

» м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о г о с о с т о я н и я п о м е щ е н и й п и щ е б л о к а . н а л и ч и я  

н е о б х о д и м о г о  о б о р у д о в а н и я , е г о  и с п р а в н о с т и :

• о б е с п е ч е н и я  п и щ е б л о к а  д о ш к о л ь н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  и  м е с т  п р и е м а  

п и щ и  д о с т а т о ч н ы м  к о л и ч е с т в о м  с т о л о в о й  и  к у х о н н о й  п о с у д ы , с п е ц о д е ж д о й , с а н и т а р н о - 

г и г и е н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и , р а з д е л о ч н ы м  о б о р у д о в а н и е м  и  у б о р о ч н ы м  и н в е н т а р е м .

12.7 . К с м ш л п з no к о н т р о л ю  з а  opi -;-т . а ц и е й  и •• в с с т в о м  • и т а н и ч . б р ы к е р г р ю .г о т о в о й  

щ ю д х  к н и и  {м е ф  щ и  н е к и й  р а б о т н и к ) .г е ш к о г о  с а д а  д е л ю т .) ■■ р с  и

• к а ч е с т в а  п о с т у п а ю щ и х  п р о д у к т о в  (е ж е д н е в н о ): о с у щ е с т в л я е т  б р а к е р а ж , к о т о р ы й  

в к л ю ч а е т  к о н т р о л ь  ц е л о с т н о с т и  у п а к о в к и  и  о р г а н о л е п т и ч е с к у ю  о ц е н к у  (в н е ш н и й  в и д . 

ц в е т , к о н с и с т е н ц и я , з а п а х и в к у с п о с т у п а ю щ и х  п р о д у к т о в и п р о д о в о л ь с т в е н н о г о  

с ы р ь я ), а т а к ж е з н а к о м с т в о с с о п р о в о д и т е л ь н о й д о к у м е н т а ц и е й (т о в а р н о - 

т р а н с п о р т н ы м и  н а к л а д н ы м и , д е к л а р а ц и я м и , с о р т  и  ф и  к а т а м и  с о о т в е т с т в и я , с а н и т а р н о - 
э п и д е м и о л о г и ч е с к и м и з а к л ю ч е н и я м и . к а ч е с т в е н н ы м и у д о с т о в е р е н и я м и , 

в е т е р ! Iп а р и ы м и  ciiр а в к а м и ):

® т е х н о л о г и и  п р и г о т о в л е н и я  п и ш и , к а ч е с т в а  и  п р о в е д е н и я  б р а к е р а ж а  г о т о в ы х  б л ю д , 

р е з у л ь т а т ы  к о т о р о г о  е ж е д н е в н о  з а н о с я т с я в ж у р н а л  б р а к е р а ж а г о т о в о й  п и щ е в о й  

п р о д у к ц и и :

о р е ж и м а  о т б о р а  и  у с л о в и й  х р а н е н и я  с у т о ч н ы х  п р о б  (е ж е д н е в н о ):

• р а б о т ы  п и щ е б л о к а , е г о с а н и т а р н о г о  с о с т о я н и я , р е ж и м а о б р а б о т к и п о с у д ы ,

т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , и  и в е  и  г а р я  (е ж е д н е в н о ):
• с о б л ю д е н и я п р а в и л  л и ч н о й  г и г и е н ы  с о т р у д н и к а м и  п и щ е б л о к а с о т м е т к о й  в

г и г и е н и ч е с к о м  ж  у  р  и  а л  с  (е ж  е ;  т  и  с  в  ш  > j :

• и н ф о р м и р о в а н и я  р о д и т е л е й  (з а к о н н ы х  н р е .т е г а в и т е .ч е й ) о е ж е д н е в н о м  м е н ю  с  

у к а з а н и е м  в ы х о д а  г о т о в ы х  б л ю д  (е ж е д н е в н о ):

• в ы п о л н е н и я  с у т о ч н ы х  н о р м  п и т а н и я  н а  о д н о ) о  р е б е н к а :
« в ы п о л н е н и я н о р м  п о т р е б л е н и я о с н о в н ы х  п и щ е в ы х в е щ е с т в (б е л к о в , ж и р о в , 

у г л е в о д о в ), с о о т в е т с т в и я  э н е р г е т и ч е с к о й  ц е н н о с т и  (к а л о р и й н о с т и ) д н е в н о г о  р а ц и о н а  

ф и з и о л о г и ч е с к и м  п о т р е б н о с т я м  в о с п и т а н н и к о в  (е ж е м е с я ч н о ).



12.8 . Л и ц о , ci в с  i ci в е н  н о е  з а  о р г а н и з а ц и ю  п и т а н и я , о с у щ е с т в л я е т  у ч е т  п и т а ю щ и х с я  д е т е й  
в  ж у р н а л е  п и т а н и я , к о т о р ы й  д о л ж е н  б ы т ь  в  б у м а ж н о м  в и д е  п р о ш н у р о в а н , п р о н у м е р о в а н , 

с к р е п л е н  п е ч а т ь ю  и  п о д п и с ь ю  з а в е д у ю щ е г о  д о ш к о л ь н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м . 
В о з м о ж н о  в е д е н и е  ж у р н а л а  в  э л е к т р о н н о м  в и д е .

13. Д о к у м е н т а ц и я

1 5 1. В  М /(О т .г о л ж н ы  б ы т ь .._с д е д у ю щ ц с .т о к у  м е н : ы _ н о  .^о и р р с а м  щ т ю ш ц с а ц н и  п и  ■ а н н я

(pel и а м с н г  н р у ю ш н е  и  ■<ч е т н ы е , п о д т в е р ж д а к -щ и е  р а с к о л ы . п о  г г и т а д ш о ;

н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  в  Д О У :

1 [с л о ж е н и е  о  п р о и з в о д с т в е н н о м  к о н т р о л е  о р г а н и з а ц и и  и  к а ч е с т в а  п и т а н и я  в  Д О У : 

П о л о ж е н и е о ..к о м и с с и и ...п о к о н т р о л ю  з а о р г а н и з а ц и е й и  к а ч е с т в о м  Ш а т а н и я ,
б р а к е р а ж у  г о т о в о й  п  о о д у к ц и  i1:

д о г о в о р ы  н а  п о с т а в к у  п р о д у к т о в  п и т а н и я :

о с н о в н о е  2-.х  н е д е л ь н о е  м е н ю , в к л ю ч а ю щ е е  м е н ю  д л я  в о з р а с т н о й  г р у п п ы  д е т е й  (о т  

1 д о  3 л е т  и  о т  3-7 л е г ), т е х н о л о г и ч е с к и е  к а р т ы  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  (б л ю д );

е ж е д н е в н о е  м е н ю  с  у к а з а н и е м  в ы х о д а  б л ю л  д л я  в о з р а с т н о й  г р у п п ы  д е т е й  (о т  I д о  3 
л е т  и  о । 3-7 л е  г н

В е д о м о с т ь  к о н т р о л я з а  р а ц и о н о м  п и т а н и я  д е т е й  (П р и л о ж е н и е  NI3 к  С а н П и Н  

2.3/2.4.3590-20). Д о к у м е н т  с о с т а в л я е т с я м е д р а б о т н и к о м  д е т с к о г о  с а д а к а ж д ы е 7-10 
д н е й , а  з а п о л н я е т с я  е ж е д н е в н о .

Ж у р н а л  у ч е т а  п о с е щ а е м о с т и ,  д е т е й :

Ж у р н а л  у ч е т а  к а л о р и й н о с т и  (р а с ч е т  и  о ц е н к а  и с п о л ь з о в а н н о г о  н а  о д н о г о  р е б е н к а  

с р е д н е с у т о ч н о г о  н а б о р а  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  п р о в о д и т с я  о д и н  р а з в 10 д н е й , п о д с ч е т  

э н е р г и ч е с к о й  ц е н н о с т и  п о л у ч е н н о г о  р а ц и о н а  п и т а н и я  и  с о д е р ж а н и я  в н е м  о с н о в н ы х  VUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA

п и щ е в ы х  в е щ е с т в  п р о в о д и ю я  е ж е м е с я ч н о ):

Ж у р н а л б р а к е р а ж а с к о р о п о р т я щ е й с я п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  (в с о о т в е т с т в и и  с  
С а н П и Н ):

Ж у р н а л  б р а к е р а ж а  г о т о в о й  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  (в  с о о  т в е т с т в и и  с  С а н П и Н );

Ж у р н а л  у ч е т а  р а б о т ы  б а к т е р и ц и д н о й  л а м п ы  н а  п и щ е б л о к е :

Ж у р н а л г е н е р а л ь н о й  у б о р к и , в е д о м о с т ь у ч е т а о б р а б о т к и п о с у д ы , с т о л о в ы х

11 р  и  б  с  > р о  в . о  б  о  ] ■> у д  о  в  а  н  и  я :

Ж у р н а л  у ч е т а  т е м п е р а т у р н о г о  р е ж и м а  х о л о д и л ь н о г о  о б о р у д о в а н и я  (в  с о о т в е т с т в и и  
с  С а н П и Н ):

Ж у р н а л  у ч е т а  т е м п е р а т у р ы  и  в л а ж н о с т и  в  с к л а д с к и х  п о м е щ е н и я х  (в  с о о т в е т с т в и и  с  

С а н П и Н ).

I 3.2. П е р е ч е н ь  п р и к а з о в :

О б  у т в е р ж д е н и и  и  в в е д е н и е  в  д е й с т в и е  н а с т о я щ е г о  П о л о ж е н и я :

О  в в е д е н и и  в д е й с т в и е п р и м е р н о г о 10-т и  д н е в н о г о  м е н ю  д л я в о с п и т а н н и к о в  

д о ш к о л ы ю ! о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я :

О б  о р г а н и з а ц и и  л е ч е б н о г о  и  д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я  д е т е й ;

О  к о н т р о л е  з а  о р г а н и з а ц и е й  п и т а н и я :

О б  у т в е р ж д е н и и  р е ж и м а  п и т а н и я :

14. З а к л ю ч и т е л ь н ы е  п о л о ж е н и я

14.1. Н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  я в л я е т с я  л о к а л ь н ы м  н о р м а т и в н ы м  

а к т о м  М Д О У , п р и н и м а е т с я  н а  П е д а г о г и ч е с к о м  с о в е т е  и  у т в е р ж д а е т с я  (л и б о  в в о д и т с я  в  
д е й с т в и е ) п р и к а з о м з а в е д у ю щ е г о д о ш к о л ь н ы м  о б р а з о в а т е л ь н ы м  у ч р е ж д е н и е м .

14.2. В с е  и з м е н е н и я  и  д о п о л н е н и я , в н о с и м ы е  в  н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е , о ф о р м л я ю т с я  в  

п и с ь м е н н о й ф о р м е в с о о т в е т с т в и и д е й с т в у ю щ и м  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и .

14.3. П о л о ж е н и е п р и н и м а е т с я н а н е о п р е д е л е н н ы й  с р о к . И з м е н е н и я и д о п о л н е н и я  к



П о л о ж е н и ю  п р и н и м а ю т с я  в  п о р я д к е , п р е д у с м о т р е н н о м  п .14.1, н а с т о я щ е г о  П о л о ж е н и я . 
14.4. П о с л е  п р и н я т и я  П о л о ж е н и я  (и л и  и з м е н е н и й  и  д о п о л н е н и и  о т д е л ь н ы х  п у н к т о в  и  

р а з д е л о в ) в  н о в о й  р е д а к ц и и  п р е д ы д у щ а я  р е д а к ц и я  а в т о м а т и ч е с к и  у т р а ч и в а е т  с и л у .

П р и л о ж е н и е  1 
к  п о л о ж е н и ю  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  М Д О У

Ж у р н а л

б р а к е р а ж а  с к о р о п о р т я щ е й с я  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и ,

П р и л о ж е н и е  2

к  п о л о ж е н и ю  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  М Д О У

Р е ж и м  п и т а н и я  в  з а в и с и м о с т  и  о т  д л и т е л ь н о с т и  п р е б ы в а н и я

в о с п и т а н н и к о в  в  д е т с к о м  с а д у

П р и е м ы  п и щ и  в  з а в и с и м о с т  и  о т  д л и т е л ь н о с т и  п р е б ы в а н и я  д е т е й  в

В р е м я  п р и е м а  п и щ и

<8-10 ч а с о в

8.30-9.00 з а в т р а к

10.30-1 1.00 в т о р о й  з а в т р а к

12.00-13.00 о б е д

15.30 п о л д н и к

18.30

21.00

д о ш к о л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  

11-12 ч а с о в  24 ч а с а

з а в т р а к  з а в т р а к

в т о р о й  з а в т р а к  в т о р о й  з а в т р а к

о б е д  о б е д

п о л д н и к  п о л д н и к

у ж и н  у ж и н

в т о р о й  у ж и н



П р и л о ж е н и е  3zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 

к  п о л о ж е н и ю  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  М Д О У

М е н ю  п р и г о т а в л и в а е м ы х  б л ю д

Н е д е л я  1

П р и е м  п и ш и
Н а и м е н о в а н и е  

б л ю д а
В е с  

б л ю д а

П и щ е в ы е  
в е щ е с т в а  (г )

Э н е р г е т и ч е с к а я  
ц е н н о с т ь  

(к к а л )

Л *2 

р е ц е п т у р ы
Б Ж у

Д е н ь  1

з а в т р а к :

И т о г о  з а  з а в т р а к :

о б е д :

И т о г о  з а  о б е д :

п о л д н и к :

И т о г о  з а  п о л д н и к :

у ж и н :

И т о г о  з а у ж и н :

И т о г о  з а  д е н ь :

Д е н ь  2

з а в т р а к :

о б е д :

И т о г о  з а  в т о р о й

... и  т .д . п о  д н я м
Н е д е л я  2

Д е н ь  1

з а в т р а к :

И т о г о  з а  з а в т р а к :

... и  т .д . п о  д н я м

И т о г о  з а  в е с ь  
п е р и о д

С р е д н е е  з н а ч е н и е  
з а  п е р и о д :

П р и л о ж е н и е  4 

к  п о л о ж е н и ю  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  
в о с п и т а н н и к о в  в  М Д О У

М а с с а  п о р ц и й  д л я  д е т е й  в  з а в и с и м о е ! !! о т  в о з р а с т а  (в  г р а м м а х )

М а с с а  п о р ц и й
Б л ю д о

о т  1 г о д а  д о  3 л е т 3-7 л е т

К а ш а , и л и  о в о щ н о е , и л и  я и ч н о е , и л и  т в о р о ж н о е , п л и  м я с н о е  

б л ю д о  (д о п у с к а е т с я  к о м б и н а ц и я  р а з н ы х  б л ю д  з а в т р а к а , п р и  
' i.'0-loO 1 ?0-200

э т о .м  в ы х о д  к а ж д о г о  б л ю д а  м о ж е т  б ы т ь  у м е н ь ш е н  п р и

у с л о в и и  с о б л ю д е н и я  о б ш е й  м а с с ы  б л ю д  з а в т р а к а )

З а к у с к а  (х о л о д н о е  б л ю д о ) ‘ 30-40 50-60



(с а л а т , о в о щ и  и  т .п .)

П е р в о е  б л ю д о  150-180

В т о р о е  б л ю д о  (м я с н о е , р ы б н о е , б л ю д о  и з  м я с а  п т и ц ы ) 50-60

Г а р н и р  110-120

Г р е т ь е  б л ю д о  (к о м п о т , к и с е л ь , ч а й . н а п и т о к  к о ф е й н ы й , к а к а о - 

н а п и т о к . н а п и т о к  и з  ш и п о в н и к а , с о к )

Ф р у к т ы  ’ 05

180-200 

70-80 

130-150

180-200

100
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к  п о л о ж е н и ю  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  М Д О У

о ч н ы е  н а б о р ы  н и ш е в о й  п р о д у к ц и и  д л я  д е т е й  в  М Д О У  

(в  н е т т о  г . м л  н а  1 р е б е н к а  в  с у т к и )

Н а и и т -ч н -е * г о  п р о д у к т а  и л и  г р у п п ы  п и щ е в ы х

п р о д у к т о в

И т о г о  з а  с у т к и

1 - 3 г о л а 3-7 л е т

- --г - : : - : •.- --г н а л  п р о д у к ц и я 3 9 0 4 5 0

н
 

чЧ» fl Н

•у 
1

1 
• 

) 
»
. 

k
i 

н

3  0 4  0

С м е т а н а 0 11
-222 4 б

Д  Lx 2 2 ■ " 2 д 5 0 S \

i : . й л з з ы . и н д е й к а  —п о т р о ш е н н а я . 1
2 0 24

Cvc~ х т ы ' с е р д ц е ) 2 0 'X

Р ь г с а i --- - * ■ - а л а с э -и л и  м а л о с о л е н о е
. ' .. . . . .. . ..

Я й н с ,— 1 i

К  2 D ~ С  ~ — —- 1 2 0 140
О 'с ш к  £я Е П В  ; "ь с е .к о .н с .^.в г ^в .а н ^е Х в ^л в з ч х я
•с о л е к х --. s -М  -.т е  . У  : о т .о р ш .е г с '..к р .д .п ч е с г 2-а

Z ’ - Т . ’-“-I 2 A Zz~.zYit,. Г

1 S 0 2  2  0

'-Р р '.Д -Г Т Ъ Г  22: - 2 : 9 5 100
С  V2-2 2------ =—- 9 1 1

Coheir- -:х -е  _ : • : —-=;е 1 9 0 1 0 0

1
4 

ii I
1 

1
’
1 

ill 
а
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j 
1 

O
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M

Q 5  0

- Wb iw _X. --X w- - - 4 0 5 0

X.T e о  ■ ■'" z ~~'—■"Ч "^ 6 0 SO

Kpv..c.----- 3 0 4  3

с е д  - м 0 1 2

Л 1 \ К Д  2T2— “ ~~~ L:
------------- ^7-----------

-> 2 9

.М а с л е 1 S 2 1

1 2. C.T 2 22 2.2 ~ —"2Ь  д £2 z 9 i 1

Г ч О Н ~г Г ~ -■“ " ’  — ~р —  ~ ~ 1 2 2 0

Ч а й 0 .5 0 .6

*. 3 '< - — _ _. .__ _  ‘ 0 .6
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к  п о л о ж е н и ю  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  М Д О У

С  х  м м а р н ы е  о о ъ е м ы  о л ю д  

п о  п р и е м а м  п и ш и  (в  г р а м м а х - н е  м е н е е )

П о к а з а т е л и о т  1 д о  3 л е т  о т  3 д е  7 л е г

З а в т р а к 350 400

В т о р о й  з а в т р а к  

О б е д

100 100

450 600

1 103 ’Ш И К 200 250



У ж и н

В т о р о й  у ж и н

400

100

450

150

П р и л о ж е н и е  7 

к  п о л о ж е н и ю  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  М Д О У

П е р е ч е н ь  п и щ е в о й  и р .е .т у к и и и .

к о т о р а я  н е  д о п у с к а е т  с я  п р и  о р г а н и з а ц и и  п и  т а н и я  д е  т е й

1. П и щ е в а я  п р о д у к ц и я  б е з  м а р к и р о в к и  и  (и л и ) с  и с т е к ш и м и  с р о к а м и  г о д н о с т и  и  (п л и ) 

п р и з н а к а м и  н е д о б р о к а ч е с т в е н н о с т и .

2. П и щ е в а я  п р о д у к ц и я , н е  с о о т в е т с т в у ю щ а я  т р е б о в а н и я м  т е х н и ч е с к и х  р е г л а м е н т о в  

Т а м о ж е н н о г о  с о ю з а .

3. М я с о  с е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы х  ж и в о т н ы х  и  п т и ц ы , р ы б а , н с  п р о ш е д ш и е  в е т е р и н а р н о - 
с а н и т а р н у ю  э к с п е р т и з у .

4. С у б п р о д у к т ы , к р о м е  г о в я ж ь и х  п е ч е н и , я з ы к а , с е р д ц а .

5. Н е н о т р о ш е н а я  п т и ц а .

6. М я с о  д и к и х  ж и в о т н ы х .

7. Я й ц а  и  м я с о  в о д о п л а в а ю щ и х  п т и ц

8. Я й ц а  с  з а г р я з н е н н о й  и  (и л и ) п о в р е ж д е н н о й  с к о р л у п о й , а  т а к ж е  я й ц а  и з х о з я й с т в , 

н е б л а г о п о л у ч н ы х  п о  с а л ь м о н е л л е з а м .

9. К о н с е р в ы  с н а р у ш е н и е м  г е р м е т и ч н о е !и  б а н о к , б о м б а ж н ы е . ''х л о п у ш и " б а н к и  с  

р ж а в ч и н о й , д е ф о р м и  р о в е н ш ы е .

10. К р у п а , м у к а , с у х о ф р у к т ы , з а г р я з н е н н ы е  р а з л и ч н ы м и  п р и м е с я м и  и л и  з а р а ж е н н ы е  
а  м  б  а р  и  ы  м  j  1 в  р е д  и  т е л  я  м  и .

I I Н и ш е в а я  п р о д у к ц и я  д о м а ш н е г о  (н е  п р о м ы ш л е н н о г о ) и з г о т о в л е н и я .

12. К р е м о в ы е  к о н д и т е р с к и е  и з д е л и я  (п и р о ж н ы е  и  т о р т ы ).

13. З е л ь ц ы , и з д е л и я  и з м я с н о й  о б р е з и . д и а ф р а г м ы : р у л е т ы  и з  м я к о т и  г о л о в , к р о в я н ы е  
и  л и в е р н ы е  к о л б а с ы , з а л и в н ы е  б л ю д а  (м я с н ы е  и  р ы б н ы е ), с т у д н и , ф о р ш м а к  и з  с е л ь д и .

14. М а к а р о н ы  п о -ф л о т с к и  (с  ф а р ш е м ), м а к а р о н ы  с  р у б л е н ы м  я й ц о м .

15. Т в о р о г и з н е п а с т е р и з о в а н н о г о  м о л о к а , ф л я ж н ы й  т в о р о г , ф л я ж н у ю  с м е т а н у  б е з  

т е р м  и  ч е с  к о  й  о б  р а б о т  к  и .

16. П р о с т о к в а ш а - "с а м о к в а с ".

17. 1 р и б ы  и  п р о д у к т ы  (к у л и н а р н ы е  и з д е л и я ), п з  н и х  п р и г о т о в л е н н ы е .
18. К в а с .

19. С о к и  к о н ц е н т р и р о в а н н ы е  д и ф ф у з и о н н ы е .

20. М о л о к о  и  м о л о ч н а я  п р о д у к ц и я  и з х о з я й с т в , н е б л а г о п о л у ч н ы х  п о  з а б о л е в а е м о с т и  

п р о д у к т и в н ы х  с е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы х  ж и в о т н ы х , а  т а к ж е  н е  п р о ш е д ш а я  п е р в и ч н у ю  
о б р а б о т  к у  и  п а с т е р и з а ц и ю .

21. С ы р о к о п ч е н ы е  м я с н ы е  г а с т р о н о м и ч е с к и е  и з д е л и я  и  к о л б а с ы .

22. Б л ю л а . и з г о т о в л е н н ы е  и з м я с а , п т и ц ы . р ы б ы  (к р о м е с о л е н о й ), н с п р о ш е д ш и х  
т е  и  л  о  в  у  ।  о  о  б  р  а  б о т  к ’.

23. М а с л о  р а с т и т е л ь н о е  п а л ь м о в о е , р а п с о в о е , к о к о с о в о е , х л о п к о в о е .

24. Ж а р е н ы е  в о  ф р и  т ю р е  п и щ е в а я  п р о д у к ц и я  и  п р о д у к ц и я  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я .

25. У к с у с , г о р ч и ц а , х р е н , п е р е ц  о с т р ы й  (к р а с н ы й , ч е р н ы й ).

26. О с т р ы е  с о у с ы , к е т ч у п ы , м а й о н е з

27. О в о щ и  и  ф р у к т ы  к о н с е р в и р о в а н н ы е , с о л е р и л ш ш с  у к с у с

28. К о ф е  н а т у р а л ь н ы й : т о н и  ш р у ю ш и с  н ;ш н  т к и  в  ю м  ч и с л е  э н щ л i и ч с с к п е )

29. К у л и н а р н ы е , г и д р о г е н и з и р о в а н н ы е  м а с л а  и  ж и р ы , м а р г а р и н  (к р о м е  в ы п е ч к и ).

30. Я д р о  а б р и к о с о в о й  к о с т о ч к и , а р а х и с .

31. I а з и р о в а и н ы е  н а п и т к и : г а з и р о в а н н а я  в о д а  п и т ь е в а я .

32. М о т о ч н а я  п р о д у к ц и я  и  м о р о ж е н о е  н а  о с н о в е  р а с т и т е л ь н ы х  ж и р о в .
33. Ж е в а т е л ь н а я  р е з и н к а .



34. К у м ы с , к и с л о м о л о ч н а я  п р о д у к ц и я  с  с о д е р ж а н и е м  э т а н о л а  (б о л е е  0.5%).
35. К а р а м е л ь , в  т о м  ч и с л е  л е д е н ц о в а я .

36. Х о л о д н ы е  н а п и т к и  и  м о р с ы  (б е з т е р м и ч е с к о й  о б р а б о т к и ) и з п л о д о в о -я г о д н о г о  
с ы р ь я .

37. О к р о ш к и  и  х о л о д н ы е  с у п ы .
38. 51 и  ч  н  и  ц а - г л  а з у н  ь я .

39. П а ш т е т ы , б л и н ч и к и  с  м я с о м  и  с  т в о р о г о м .

40. Б л ю д а  и з (и л и  н а  о с н о в е ) с у х и х  н и ш е в ы х  к о н ц е н т р а т о в . в  т о м  ч и с л е  б ы с т р о г о  
п р и  г о ) о в л е н и я .

41. К а р т о ф е л ь н ы е  и  к у к у р у з н ы е  ч и п с ы , с н е к и .

42. И з д е л и я  и з р у б л е н о г о  м я с а  и  р ы б ы , с а л а т ы , б л и н ы  и  о л а д ь и , п р и г о т о в л е н н ы е  в  
у с л о в и я х  п а л а т о ч н о г о  л а г е р я .

43. С ы р к и  т в о р о ж н ы е : и з д е л и я  т в о р о ж н ы е  б о л е е  9% ж и р н о с т и .

44. М о л о к о  и  м о л о ч н ы е  н а п и т к и , с т е р и л и з о в а н н ы е  м е н е е  2.5% и  б о л е е  3.5% ж и р н о с т и : 
к и с л о м о л о ч н ы е  н а п и т к и  м е н е е  2.5% и  б о л е е  3.5% ж и р н о с т и .

45. 1 о т о в ы е  к у л и н а р н ы е  б л ю д а , н е  в х о д я щ и е  в  м е н ю  т е к у щ е г о  д н я . р е а л и з у е м ы е  ч е р е з
б у ф е т ы .
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к  п о л о ж е н и ю  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  М Д О У

Г а б л и ц а  з а м е н ы  н и ш е в о й  п р о д у к ц и и  в  г р а м м а х  (н е т т о )

с  у ч е т о м  и х  п и щ е в о й  ц е н н о с т и
В и д  п и щ е в о й  

п р о д у к ц и и М а с с а , г В и д  п и щ е в о й  п р о д у к ц и и  - з а м е н и т е л ь М а с с а , г

Г о в я д и н а 100 М я с о  к р о л и к а 96
П е ч е н ь  г о в я ж ь я 116
.М я с о  п т и и ы 97
Р ы б а  (т р е с к а ) 125
Т в о р о г  с  м а с с о в о й  д о л е й  ж и р а  9° о _____ 
Б а р а н и н а  И  к а т .

120
97

К о н и н а  I к а т . 104
М я с о  л о с о с я  (м я с о  с  ф е р м ) 95
О л е н и н а  (м я с о  с  Ф е р м ) 104
К о н с е р в ы  м я с н ы е 120

М о л о к о  .п и т ь е в о й .с . 
м а с с о в о й  д о л е й ..
ж м р а .3.,2.%

100 М о л о к о , .п и т ь е в о й  ..с  м а с с о в о й , д о л е й .ж и р а . 2,5° о 100
М о л о к о  о т м щ е н н о е  (ц е л ь н о е  и  с  с а х а р о м ! 40
С  т у ш е н  о  - в  а р е н  о  е  м  о  д о  к о 40
Т в о р о г  с  м а с с о в о й  д о л е й  ж и р а  9° о 1 7
М я с о  (г о в я д и н а ! к а т .) 14
М я с о  (г о в я д и н а  II к а т .) 1 7
Р ы б а  (т р е с к а ) 17.5
С ы р 12,5
Я  й и  о  к у р  и  и  о е д  "?

Т в о р о г  с  м а с с о в о й  
д о л е й  ж и р а  9°о

100 М я с о  г о в я д и н а S3

Р ы б а  С  т р е с к а ) 105
Я й ц о  к м р и н о е  
(1 IUXJ

41 Т в о р о г  с  м а с с о в о й  д о л е й  ж и р а  9% 31
М я с о  (г о в я д и н а ) 26
Р ы б а  ।  т р е с к а ) 30
М о л о к о  ц е л ь н о е 1S6
С ы р 20

Р ы б а  (т р е с к а ) 100 М я с о  г г о в я д и н а )
Т в о р о г  с  м а с с о в о й  д о л е й  ж и р а  9° о 105

К а р т о ф е л ь 100 К а п у с т а  б е л  о к о п а н  н  а л 111
К а л  у с  т а и т  е т н  а л _______ ___ ____________________
М о р к о в ь _______ _______________________________
С в е к л а

so 
154 
1 IS

Б о б ы  (Ф а с о л ь !, в  т о м  ч и с л е  к о н с е р в и р о в а н н ы е 3 3
I о р о ш е к  з е л е н ы й 40
Г о р о ш е к  з е л е н ы й  к о н с е р в и р о в а н н ы й 64
К а б а ч к и 300

Ф р у к т ы  с в е ж и е 100 Ф р у к  • ы  к  о н с е р в и  р  о  в  а т г ы е 200
С о к и  ф р у к т о в ы е 133
С о к и  ф р у к т о  в  о - я г  о д н  ы  е 133
С т х о ф .р --; г ы :
Я б л о к и i 2
Ч е р Н О С Л И Б ____________________________________________________

J<\32ara______________ _________________________
И з ю м

i 7
s

5 5

П р и л о ж е н и е  9 

к  п о л о ж е н и ю  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  Д О У

П о т р е б н о с т ь  в  п и щ е в ы х  в е щ е с т в а х , э н е р г и и  в и т а м и н а х  и  м и н е р а л ь н ы х  в е щ е с т в а х  

(с у т о ч н а я )

П о к а з а т е л и ! (с т р е б н о с т ! ? в  п и щ е в ы х  в е щ е с т в а х

1 -3 л е т 3-7 л е т

б е л к и  (г  с у т ) 1 э - •

ж и р ы  г /с у т ) 47 о О

у г л е в о д ы  (г /с у т ) 203 261

э н е р г е т и ч е с к а я  ц е н н о с т ь  (к к а л 'с у т ) 14 )0 1800



в и т а м и н  С  (м г /с у т ) 45 50

в и т а м и н  BI (м г /с у т ) 0.8 0.0

в и т а м и н  В 2 (м г /с у т ) 0.x 1.0

в и т а м и н  A fjKB с у т ) 450 ” 0' ।

в и т а м и н  D (м к г /с у т ) К ) 10

к а л ь ц и й  (м г /с у т ) 800 О О О

ф о с ф о р  (м г /с у т ) 700 800

м а г н и й  (м г /с у т ) 80 200

ж е л е з о  (м г /с у т ) 10 10

к а л и й  (м г  с у т ) 400 600

й о д  (м г /с у т ) 0.07 1) 1

с е л е н  (м г /с у т ) 0.0015 0.02

ф т о р  (м г /с у т ) 1.4 2.0

П р и л о ж е н и е  10 
к  п о л о ж е н и ю  о б  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  

в о с п и т а н н и к о в  в  М Д О У

Г и г и е н и ч е с к и й  ж у р н а л  (с о т р у д н и к и )

5 п
д а т а Ф И О  р а б о т н и к а  

(п о с л е з н е е  п р и  
н а л и п ш и )

Д о л ж н о с т ь
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П о д п и с ь  
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Н а и м е н о в а н и е  
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о б о р у д о в а н и я

i 2 3 4 ... 30
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п /п  п о м е щ е н и я  в л а ж н о с т ь  в  п р о ц е н т а х )

; 2 ’■ 4 ... 30
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п р е б ы в а н и е м  д е т е й

з а в  т р а к 2 О 1' <■

в т о р о й  з а к  1
о б е д 2 Д  0

п о л д н и к 15%

у ж и н 20%

в т о р о й  у ж и н 5%
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